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UWAGA: Dla osób z ograniczeniem percepcji wzroku istnieje możliwość odsłuchania 

regulaminu:   

W programie Adobe Acrobat: 

Dokument może zostać odczytany na głos na komputerze lub smartfonie. Należy 

otworzyć wersję PDF dokumentu, następnie na górnym pasku wybrać opcję WIDOK, 

a następne ODCZYTAJ NA GŁOS – znajdującą się na samym dole listy. 

 

W programie Microsoft Word: 

Za pomocą funkcji „czytaj na głos” dostępnej tylko w pakiecie Office 2019, Office 2021 

i na platformie Microsoft 365. Na karcie Recenzja wybierz pozycję CZYTAJ NA GŁOS. 

Aby odtworzyć czytanie na głos, wybierz pozycję ODTWÓRZ W KONTROLKACH. Aby 

wstrzymać czytanie na głos, wybierz pozycję WSTRZYMAJ. Aby przechodzić między 

akapitami, wybierz pozycję POPRZEDNI lub NASTĘPNY. Aby zamknąć funkcję Czytaj na 

głos, wybierz pozycję ZATRZYMAJ (x).  

 

W systemie operacyjnym iOS: 

Funkcja VoiceOver polega na czytaniu i opisywaniu działań, które podejmowane są za 

pomocą iPhone’a. Uruchamianie: Wciśnij klawisze Command-F5. Jeżeli VoiceOver jest 

włączone, naciśnięcie klawiszy Command-F5 spowoduje jego wyłączenie.  

 

System operacyjne Android: 

Funkcja czytania TalkBack. Aby ją aktywować należy wejść w Ustawienia –> 
Dostępność, a następnie włączyć funkcję w telefonie.   
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I. PRZEDMIOT 
Twórcą aplikacji, pozwalającej zweryfikować czy osoba starsza jest w stanie 

bezpiecznie dla siebie i innych prowadzić samochód w danym dniu za pomocą 

przeprowadzenia krótkiego testu jest Bartosz Świder. 

 

II. DEFINICJE 
Użyte w niniejszym regulaminie określenia oznaczają: 

1. „Aplikacja” lub „Aplikacja Prowadź bezpiecznie” – to aplikacja dostępna na 

stronie internetowej https://www.prowadzbezpiecznie.com.pl oraz w formie 

aplikacji instalowanej i uruchamianej na urządzeniach mobilnych o nazwie 

„Prowadź bezpiecznie”, która ma postać krótkiego testu sprawdzającego 

samopoczucie i stan osoby starszej i pozwala zweryfikować czy osoba starsza 

jest w stanie bezpiecznie dla siebie i innych prowadzić samochód w danym 

dniu.   

2. „Użytkownik” – osoba fizyczna, posiadająca pełną zdolność do czynności 

prawnych, która założyła konto w Aplikacji w celu korzystania z jej możliwości; 

Użytkownik zakładając Konto potwierdza, że posiada pełną zdolność do 

czynności prawnych; 

3.  „Administrator Aplikacji” – osoba fizyczna – Bartosz Świder. 

Z Administratorem można skontaktować się drogą elektroniczną poprzez 

adres e-mail: pwa@prowadzbezpiecznie.com.pl; 

4. „Konto - Profil” – przestrzeń udostępniana Użytkownikowi Aplikacji, 

pozwalająca na korzystanie z jej możliwości. Założenie Konta nie jest 

warunkiem koniecznym do korzystania z Aplikacji Prowadź bezpiecznie ale 

umożliwia zapisywanie historii wyników testów użytkownika; 

5. „Formularz Rejestracyjny” – pola wymagające podania przez Użytkownika 

informacji, co jest warunkiem koniecznym do założenia konta w Aplikacji; 

https://www.prowadzbezpiecznie.com.pl/
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6. „Wymagania Techniczne” – minimalne wymagania techniczne, których 

spełnienie jest niezbędne do korzystania z Aplikacji Prowadź bezpiecznie; 

7. „Regulamin” – niniejszy dokument określający przedmiot oraz ogólne 

warunki i zasady korzystania z Aplikacji; 

 
 

III. OGÓLNE WARUNKI KORZYSTANIA Z APLIKACJI 
 

1. Aplikacja Prowadź bezpiecznie umożliwia przeprowadzenie krótkiego testu 

sprawdzającego samopoczucie i stan osoby starszej i pozwala zweryfikować czy 

osoba starsza jest w stanie bezpiecznie dla siebie i innych prowadzić samochód 

w danym dniu. Wynik testu jest jedynie sugestią i nie wiąże Użytkownika. 

2. Każdy Użytkownik zobowiązany jest do zapewnienia sobie we własnym zakresie 

środków technicznych niezbędnych do korzystania z Aplikacji. 

3. Aby korzystać z Aplikacji jako zalogowany Użytkownik muszą być spełnione 

następujące Wymagania Techniczne: 

a) posiadanie urządzenia komunikującego się z siecią Internet 

z zainstalowaną przeglądarką internetową; 

b) połączenie z siecią Internet; 

c) posiadanie aktywnego i prawidłowo skonfigurowanego konta poczty 

elektronicznej; 

d) pobranie i zainstalowanie aplikacji – w przypadku korzystania z Aplikacji 

na urządzeniu mobilnym; 

4. Publiczny charakter sieci Internet i korzystanie z usług świadczonych drogą 

elektroniczną wiązać może się z zagrożeniem pozyskania i modyfikowania 

danych Użytkowników przez osoby nieuprawnione, dlatego Użytkownicy 

powinni stosować właściwe środki techniczne, które zminimalizują wskazane 

wyżej zagrożenia. W szczególności programy antywirusowe i chroniące 
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tożsamość korzystających z sieci Internet oraz dbać o bezpieczeństwo i poufność 

używanych danych logowania. 

5. Administrator Aplikacji dokłada wszelkich starań, aby zapewnić dostęp do niej 

w sposób ciągły (7 dni w tygodniu i 24 godziny na dobę), jednak zastrzega sobie 

prawo do tymczasowego zawieszenia dostępu do Aplikacji bez wcześniejszego 

powiadomienia o tym Użytkowników w szczególności w przypadku, gdy będzie 

to spowodowane awarią bądź innymi ważnymi względami technicznymi. 

6. Administrator nie ponosi odpowiedzialności za nieprawidłowe działanie 

Aplikacji związane z brakiem dostępu lub ograniczeniem dostępu do sieci 

Internet, a także z nieprawidłowym działaniem urządzenia używanego przez 

Użytkownika. 

 

IV. ZAŁOŻENIE KONTA 
1. Warunkiem korzystania z Aplikacji jako zalogowany Użytkownik jest założenie 

Konta - Profilu. 

2. Przystępując do założenia Konta, Użytkownik jest obowiązany: 

a) Zapoznać się z niniejszym Regulaminem i zaakceptować jego treść; 

b) Wyrazić zgodę na przetwarzanie danych osobowych; 

c) Wypełnić obowiązkowe pola Formularza Rejestracyjnego. 

3. Wypełniając pola Formularza rejestracji Użytkownik oświadcza, że podaje dane 

prawdziwe i kompletne, a także zobowiązuje się do ich aktualizowania w celu 

zapewnienia ich prawidłowości przez okres w jakim Konto będzie aktywne. 

4. Po przesłaniu Formularza Rejestracji Użytkownik otrzymuje wiadomość na 

podany adres e-mail wraz z linkiem aktywacyjnym. 

5. Użytkownik ma możliwość założenia tylko jednego Konta przy wykorzystaniu 

danych stanowiących o jego tożsamości. Użytkownik zobowiązuje się do tego, 

że nie będzie tworzył Kont przy wykorzystaniu danych osób trzecich. 
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6. Zalogowanie się do Konta możliwe jest przy użyciu loginu jakim jest podany przy 

rejestracji adres email Użytkownika oraz indywidualnego hasła. 

7. W przypadku utraty lub zapomnienia hasła, dostęp do Konta możliwy jest 

poprzez zresetowanie hasła. W tym celu na podany adres e-mail automatycznie 

wysyłana jest wiadomość email wraz z linkiem prowadzącym do strony 

resetowania hasła. 

8. Za pomocą Aplikacji Użytkownik może korzystać z następujących funkcji:  

a) Wykonywanie testu sprawdzającego samopoczucie i stan Użytkownika; 

b) Dostęp do historii wyników swoich testów; 

9. Konto Użytkownika jest ważne przez cały okres aktywnego korzystania 

z Aplikacji.  

10. Każdy Użytkownik może usunąć swoje konto w dowolnym czasie i bez podania 

przyczyn.  

11. Po usunięciu Konta, Użytkownik traci dostęp do informacji uzyskanych lub 

wygenerowanych w toku korzystania z Aplikacji. 

12. Administrator Aplikacji zastrzega sobie prawo do zawieszenia lub usunięcia 

Konta Użytkownika, w sytuacji, gdy istnieje uzasadniona konieczność 

zapewnienia ochrony i bezpieczeństwa Użytkowników i/lub osób trzecich, jak 

również w przypadku konieczności przeprowadzenia postępowań 

wyjaśniających w związku z naruszeniami Użytkownika podczas korzystania 

z Aplikacji. 

 

 

V. WERYFIKACJA UŻYTKOWNIKÓW 
1. W celu zapewnienia pełnej przejrzystości Aplikacja posiada system weryfikacji 

tożsamości osób zakładających Konto, na co Użytkownik świadomie 

i dobrowolnie wyraża zgodę. 
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2. Standardowa procedura weryfikacji polega na wysłaniu na podany 

w Formularzu Rejestracyjnym adres email wiadomości zawierającą link, w który 

należy kliknąć co oznacza poprawną weryfikację tożsamości Użytkownika. 

3. Administrator ma także możliwość weryfikacji poprawności danych 

użytkownika za pomocą kontaktu mailowego.  

4. W przypadku powzięcia przez Administratora uzasadnionych obaw co do 

bezpieczeństwa Konta Użytkownika, dotyczących w szczególności 

nieuprawnionego przejęcia Konta przez inną osobę, Administrator może 

uzależnić korzystanie z Aplikacji od wiarygodnego potwierdzenia przez 

Użytkownika jego tożsamości. 

 

VI. UŻYTKOWANIE 
1. Dostęp do Aplikacji oraz jej użytkowanie jest całkowicie bezpłatne.  

2. Wynik testu nie jest wiążący dla Użytkownika. Wynik jest jedynie sugestią. 

Użytkownik sam podejmuje decyzję o prowadzeniu lub rezygnacji 

z prowadzenia samochodu. 

3. Na jeden cały test składa się:  

a) badanie szybkości rozpoznawania i znajomości znaków drogowych; 

b) badanie poprawności odpowiedzi na sytuacje nad drodze;  

c) badanie szybkości reakcji na bodźcie wzrokowe – proste; 

d) badanie szybkości reakcji na bodźce wzrokowe – z wyborem; 

e) badanie szybkości reakcji na bodźce dźwiękowe; 

f) badanie szybkości reakcji na bodźce fizyczne (wibracja telefonu); 

g) badanie koncentracji uwagi; 

h) prezentacja wyniku. 

VII. ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE 
1. Nie można podszywać się pod inną osobę, podawać nieprecyzyjnych informacji 

ani tworzyć Konta za inną osobę bez jej wyraźnej zgody. 
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2. Nie można naruszać (ani pomagać innym osobom czy zachęcać inne osoby do 

naruszania) niniejszego Regulaminu. 

3. Nie można robić niczego, co zakłócałoby lub upośledzało działanie Aplikacji. 

4. Nie można próbować uzyskiwać dostępu do informacji lub ich pobierać 

w sposób nieupoważniony. 

5. Nie można podejmować prób zakupu, sprzedaży czy przeniesienia 

jakiegokolwiek elementu swojego Konta ani też prób pozyskiwania, 

gromadzenia czy wykorzystywania danych logowania czy oznaczeń od innych 

Użytkowników. 

6. Nie można umożliwiać osobom trzecim dostępu do Aplikacji. Za poufność 

i bezpieczeństwo swojego Konta odpowiedzialny jest Użytkownik, który 

zobowiązany jest do niezwłocznego poinformowania Administratora 

o bezprawnym wykorzystaniu jego Konta przez osoby trzecie. 

 

VIII. ODPOWIEDZIALNOŚĆ ADMINISTRATORA 
1. Administrator umożliwia Użytkownikom przeprowadzenie krótkiego testu 

sprawdzającego stan i samopoczucie kierowcy przed jazdą samochodem. 

2. Administrator nie ponosi odpowiedzialności za wszelkie konsekwencje decyzji 

Użytkownika dotyczącej prowadzenia samochodu w danym dniu. Wynik testu 

jest jedynie sugestią i w żadnym wypadku nie może być uznany za wiążący dla 

Użytkownika. 

 

IX. DANE OSOBOWE 
Korzystanie z Aplikacji jako zalogowany użytkownik wiąże się z koniecznością podania 

przez Użytkownika danych osobowych. Klauzula informacyjna: 

 

1. Administrator danych osobowych. 
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Administratorem danych osobowych jest Bartosz Świder, zam. Ul. 

Krzyżanowskiego 18/10, 35-329 Rzeszów, zwany dalej Administratorem. 

2. Kontakt w sprawach związanych z przetwarzaniem danych osobowych:  

a) Kontakt przez e-mail: pwa@prowadźbezpiecznie.com.pl 

b) Kontakt przez pocztę: Bartosz Świder, ul. Krzyżanowskiego 18/10, 35-329 

Rzeszów 

3. Przetwarzanie danych osobowych 

a) Dane osobowe przetwarzane są  w związku z korzystaniem z aplikacji 

„Prowadź bezpiecznie”.  

b) Gromadzenie danych następuje poprzez podanie w formularzu 

rejestracyjnym adresu email oraz uzupełnienie niezbędnych danych w profilu 

użytkownika tj. imię i nazwisko.  

4. Podstawa prawna przetwarzania danych 

Dane osobowe przetwarzane są na podstawie zgody użytkownika udzielanej 

w trakcie rejestracji. Podstawa prawna: art. 6 ust 1 lit a Rozporządzenie 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych). Podanie 

danych osobowych jest dobrowolne, aczkolwiek niezbędne do korzystania 

z aplikacji Prowadź bezpiecznie jako zalogowany użytkownik.  

5. Przekazywanie danych 

a) Dane osobowe są i będą wyłącznie przetwarzane przez Administratora 

Aplikacji. 

b) W szczególnych przypadkach dane osobowe mogą zostać udostępnione 

organom publicznym uprawnionym do ich pozyskania na podstawie odrębnych 

przepisów (np. Policji, Prokuraturze, Urzędom Celnym i Skarbowym itp.). 

c) Dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich. 

https://uodo.gov.pl/pl/404/224
https://uodo.gov.pl/pl/404/224
https://uodo.gov.pl/pl/404/224
https://uodo.gov.pl/pl/404/224
https://uodo.gov.pl/pl/404/224
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6. Okres przetwarzania danych osobowych  

a)  Dane osobowe będą przetwarzane do momentu odwołania zgody na ich 

przetwarzanie, a po takim odwołaniu przez okres przedawnienia ewentualnych 

roszczeń przysługujących administratorowi danych i w stosunku do niego. 

b)  Administrator może przetwarzać dane osobowe do celów statystycznych 

i analitycznych przez okres 5 lat od zakończenia użytkowania aplikacji. 

7. Dostęp do danych osobowych  

a)  Użytkownicy posiadają prawo dostępu do treści swoich danych osobowych, 

do sprostowania danych oraz prawo do ograniczenia ich przetwarzania. 

b)  Ponadto przysługuje użytkownikowi prawo do cofnięcia w dowolnym 

momencie zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych. 

8. Przetwarzane dane osobowe nie są wykorzystywane do zautomatyzowanego 

podejmowania decyzji, w tym do profilowania. 

9. Skarga 

Każdemu Użytkownikowi przysługuje prawo wniesienia skargi do organu 

nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, właściwego w 

zakresie ochrony danych osobowych, gdy uzna, że przetwarzanie jego danych 

osobowych narusza przepisy RODO. 

 

X. PRAWA WŁASNOŚCI INTELEKTUALNEJ 
1. Administrator jest jedynym właścicielem wszystkich praw własności 

intelektualnej do Aplikacji, jej treści (w szczególności tekstów, zdjęć, projektów, 

logo, wideo, dźwięków, danych, elementów graficznych) oraz oprogramowania 

i baz danych zapewniających ich działanie. 

2. Administrator Aplikacji udziela Użytkownikowi niewyłącznego, osobistego 

i niezbywalnego prawa do korzystania z Aplikacji, jedynie do jego własnego 

użytku osobistego oraz prywatnego, w celach niehandlowych i zgodnie 

z przedmiotem działania Aplikacji. 
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3. Użytkownik nie może wykorzystywać Aplikacji oraz zamieszczanych w niej treści 

w jakichkolwiek innych celach niż określonych przez Administratora Aplikacji. W 

szczególności, Użytkownik nie ma prawa do: 

a) reprodukowania, modyfikowania, adaptowania, dystrybucji, publicznego 

przedstawiania i rozpowszechniania Aplikacji oraz zamieszczanych w niej 

treści, bez wcześniejszego uzyskania wyraźnej zgody Administratora 

Aplikacji, 

b) ekstrakcji lub podejmowania prób ekstrakcji (w szczególności przy 

wykorzystaniu jakichkolwiek robotów pozyskujących dane lub innych 

podobnego rodzaju narzędzi wykorzystywanych w celu zbierania danych) 

istotnej części danych zamieszczonych w Aplikacji. 

 

XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
1. Regulamin wchodzi w życie z dniem 01.07.2022 r. 

2. Regulamin dostępny jest w aplikacji mobilnej, a także na stronie internetowej 

www.prowadzbezpiecznie.com.pl – w sposób umożliwiający jego pozyskanie, 

odtworzenie i utrwalenie.  

3. Administrator Aplikacji zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu. W takim 

przypadku Administrator Aplikacji udostępni tekst jednolity nowego regulaminu 

poprzez publikację w witrynie internetowej Aplikacji oraz poprzez wysłanie 

wiadomości e-mail na adresy podane przez Użytkowników. Zmiany wchodzą 

w życie w terminie wskazanym przez Administratora, nie krótszym jednak niż 7 

(słownie: siedem) dni od daty udostępnienia informacji o zmianie Regulaminu 

w Aplikacji. 

4. Regulamin podlega prawu polskiemu.  

5. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie mają zastosowanie odpowiednie 

przepisy prawa polskiego. 

http://www.prowadzbezpiecznie.com.pl/
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6. Administrator Aplikacji oświadcza, iż zapewnia środki techniczne i organizacyjne 

odpowiednie do stopnia zagrożeń bezpieczeństwa usług świadczonych za 

pośrednictwem Aplikacji. 

7. Kontakt z Administratorem jest możliwy w następujący sposób:  

a. telefonicznie: 512 668 630;  

b. pocztą elektroniczną: pwa@prowadzbezpiecznie.com.pl;  

c. pocztą zwykłą: ul. Krzyżanowskiego 18/10 4 35-329 Rzeszów. W przypadku 

nieodebrania listu poleconego, skierowanego do Administratora, wysłana 

do niej korespondencja uznana zostanie za skutecznie doręczoną 

w ostatnim dniu, w którym odebranie przesyłki było możliwe. 

8. W przypadku jakichkolwiek sporów wynikłych pomiędzy Użytkownikami 

i Administratorem, Strony w dobrej wierze podejmą negocjacje w celu 

polubownego rozstrzygnięcia sporu. W razie braku rozwiązania sporu na drodze 

polubownej Strony oddadzą spór pod rozstrzygnięcie sądowi powszechnemu 

właściwemu dla siedziby Administratora. 

FAQ 

 


