
 

 

 

 
KARTA INSTRUMENTU 

USTECKIEGO MODELU AKTYWIZACJI OSÓB ZADŁU ŻONYCH 
w ramach projektu innowacji „Dług to nie wróg” 

Nazwa instrumentu 

 

Miejsce 
działania 

 Ilo ść godzin  Cena  
 

Termin/okres 
realizacji  

 
 

Prowadzący  
 

Tematyka 
działania 

 
 
 
 
 
 
 

 

Liczba 
uczestników 

 
 

Dane o 
uczestnikach 

działania 

Kobiet  Mężczyzn  
 

<25 lat  26-50 lat  >50lat  
 

Niższe niż 
podstawowe 

 Podstawowe  
 

Gimnazjalne  
Ponadgimnazjalne 

- zawodowe 
 

 

Ponadgimnazjalne - 
średnie  Policealne  

 

Wyższe  
 

Ocena osoby prowadzącej 
 

Zaangażowanie i aktywność 
uczestników 

 

Brak - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 – Pełne  

Realizacja działania zgodnie z 
planem/konspektem  

 

Brak - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 – Pełna  



 

 

 

Dobór metod i technik 
prowadzenia zajęć 

 
 
 
 
 

Nietrafny - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 – Trafny 

Proponowane zmiany w 
planie/konspekcie 

 

Przydatność przekazanej 
wiedzy w aktywizacji 
zawodowej dłużników 

 

 

Brak - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 - Pełna 

Czas trwania działania 

 

 

Za mało – Wystarczająco – Za dużo 

Sugestie, uwagi, refleksje  

 

Ocena uczestników 
 (na podstawie ankiety wypełnianej przez uczestników po każdym instrumencie) 

 

Pyt.1. Czy zagadnienie zostało 
przedstawione w sposób 

zrozumiały? 

TAK 

 

NIE 

 
 

   %    % 
 

Pyt.2. Czy tematyka była dla 
Pana/Pani ważna? 

TAK 

 

NIE 

 
 

   %    % 
 

Pyt.3. Czy zdobyta wiedza 
będzie dla Pana/Pani 

przydatna? 
TAK 

 

NIE 

 
 

   %    % 
 

Pyt.4. Czy zamierza Pan/Pani 
w przyszłości podjąć 

aktywność zawodową?  
TAK 

 

NIE 

 
 

   %    % 
 

Pyt.5. Czy przekazane 
informacje ułatwią Panu/Pani 

podjęcie aktywności 
zawodowej? 

TAK 

 

NIE 

 
 

   %    % 
 

Pyt6. Czy zamierza Pan/Pani 
wykorzystać przekazane 

TAK  NIE  
 



 

 

 

informacje do podjęcia 
aktywności zawodowej?    %    % 

 

Sugestie, uwagi, refleksje  

 

Sporządził  

Data  
 

Podpis  

 

Ankieta dla uczestników 
USTECKIEGO MODELU AKTYWIZACJI OSÓB ZADŁU ŻONYCH 

w ramach projektu innowacji „Dług to nie wróg” 

Nazwa instrumentu 

Miejsce realizacji  

Termin działania  

Płeć 

Kobieta  

Mężczyzna  

Wiek  

Wykształcenie 

Niższe niż podstawowe  

Podstawowe  

Gimnazjalne  

Ponadgimnazjalne - zawodowe  

Ponadgimnazjalne - średnie  

Policealne  

Wyższe  

Pyt.1. Czy zagadnienie zostało 
przedstawione w sposób 

zrozumiały? 
TAK  NIE  

Pyt.2. Czy tematyka była dla 
Pana/Pani ważna? 

TAK  NIE  

Pyt.3. Czy zdobyta wiedza będzie dla 
Pana/Pani przydatna? 

TAK  NIE  



 

 

 

Pyt.4. Czy zamierza Pan/Pani w 
przyszłości podjąć aktywność 

zawodową? 
TAK  NIE  

Pyt.5. Czy przekazane informacje 
ułatwią Panu/Pani podjęcie 

aktywności zawodowej? 
TAK  NIE  

Pyt 6. Czy zamierza Pan/Pani 
wykorzystać przekazane informacje 
do podjęcia aktywności zawodowej? 

TAK  NIE  

Sugestie, uwagi, refleksje  

 


