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Szanowni Państwo, 

Zwracamy się z prośbą o wypełnienie wstępnej ankiety ewaluacyjnej, mającej na celu lepsze poznanie Państwa oczekiwań w związku z realizacją warsztatów. Uzyskane informacje pozwolą nam lepiej zrozumieć Państwa potrzeby i dopasować szkolenie do wymagań uczestników. Ankieta jest anonimowa. 

Nazwa szkolenia: Warsztaty antystresowe dla opiekunów osób starszych
Termin szkolenia: 30.06 – 01.07.2017
Miejsce realizacji szkolenia: Kudowa – Zdrój
Data wypełnienia ankiety: 29.07.2017
Nazwisko wykładowcy: Krzysztof Zaleśny 


1. Czy po raz pierwszy uczestniczy Pan/Pani w warsztatach antystresowych? Proszę wpisać znak x przy właściwej odpowiedzi. 

	tak

	

	nie

	




2. Proszę dokonać oceny ważności poszczególnych aspektów szkolenia w skali od 1 (mało istotne) do 10 (najistotniejsze) 


	Treść materiałów szkoleniowych

	

	Przygotowanie merytoryczne trenera w temacie warsztatów

	

	Sposób przekazu i komunikacja w trakcie warsztatów (zrozumiałość, dobór metod, objaśnienia praktyczne)
	

	Organizacja szkolenia (pomieszczenie, wyżywienie, opieka) 

	

	Możliwość zastosowania wiedzy w praktyce

	

	Dopasowanie tematyki zajęć do indywidualnych potrzeb poszczególnych uczestników 
	

	Zajęcia integracyjne towarzyszące warsztatom (nordic walking, grill, wycieczki w góry, wycieczki rowerowe)
	

	Fakt, iż warsztaty odbywają się poza miejscowością zamieszkania

	

	Inny aspekt (jaki?) ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

	









3. Jakie istotne treści powinny wg Pana/Pani zostać poruszone na warsztatach antystresowych dla opiekunów osób starszych? Proszę jednocześnie dokonać oceny ich ważności w skali od 1 (mało istotne) do 10 (najistotniejsze). Prosimy o wskazanie kilku informacji.
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