
Arkusz wywiadu z rodzicami – zajęcia wspinaczkowe

Imię i nazwisko kursanta: ….................................….    Data urodzenia : ….................

1. Zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań do uprawiania wspinania

- w załączniku

2. Doświadczenie we wspinaniu sportowym 

nie

tak (jakie?)............................................................................................................

3. Umiejętności ruchowe

inne sporty

nie

tak (jakie?) ...........................................................................................................

zaburzenia koordynacji ruchów

 nie

tak (jakie?) ...........................................................................................................

zaburzenia równowagi

nie

tak (jakie?)............................................................................................................

zaburzenia planowania ruchu

nie 

tak (jakie?) ...........................................................................................................

4. Zaburzenia sensoryczne

dotyk ....................................................................................................................

słuch ....................................................................................................................

przedsionek ….................…....................................................................................

węch ….................................................................................................................

wzrok ….................................................................................................................

nie dotyczy
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5. Samodzielność

rozbieranie się

tak

potrzeba wsparcia (jakiego?)...................................................................................

ubieranie się

tak

potrzeba wsparcia (jakiego?) ..................................................................................

wiązanie butów

tak

potrzeba wsparcia (jakiego?) …...............................................................................

rozpoznawanie i pilnowanie swoich rzeczy

 tak

potrzeba wsparcia (jakiego?) …...............................................................................

kupowanie karnetu

tak

potrzeba wsparcia (jakiego?) …...............................................................................

korzystanie z toalety

tak

potrzeba wsparcia (jakiego?) …...............................................................................

6. Komunikacja

zgłaszanie potrzeb fizjologicznych (toaleta, picie, ból, itp.)

tak

potrzeba wsparcia (jakiego?) …...............................................................................

umiejętność zaczynania kontaktu/ rozmowy

tak

potrzeba wsparcia (jakiego?) …...............................................................................

rozumienie poleceń (jak rozbudowanych?)

proste, jednoetapowe

dwuetapowe

złożone
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umiejętność  akceptowanego  społecznie  wyrażania  emocji,  np.  w  sytuacjach

niepowodzenia

tak

trudności (jakie?)...................................................................................................

…..........................................................................................................................

.............................................................................................................................

ewentualne zachowania  nieodpowiednie

nie 

tak (jakie?, co je wywołuje?) …...............................................................................

…..........................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

sposoby wyciszenia i relaksacji w przypadku wystąpienia sytuacji trudnych

…..........................................................................................................................

.............................................................................................................................

…..........................................................................................................................

.............................................................................................................................

…..........................................................................................................................

7. Najskuteczniejszy sposób uczenia się

ze słuchu

instrukcje pisemne

instrukcje wizualne

demonstracja

wsparcie fizyczne

wielokrotne powtórzenia

Czy ma jakiś wypracowany system pracy? Co ułatwia uczenie się i wspomaga współpracę?

….....................................................................................................................................

….....................................................................................................................................

….....................................................................................................................................
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8. Motywacja i współpraca

Co lubi? Czym się interesuje?

….....................................................................................................................................

….....................................................................................................................................

Czego nie lubi?

….....................................................................................................................................

….....................................................................................................................................

Co może zmotywować do wysiłku? Co może stanowić nagrodę?

….....................................................................................................................................

….....................................................................................................................................

Jak długo umie czekać na nagrodę?

….....................................................................................................................................

….....................................................................................................................................

Umiejętność przestrzegania zasad społecznych

tak

trudności (jakie?)….................................................................................................

Co ułatwia przestrzeganie zasad? 

….....................................................................................................................................

Inne informacje

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

- zaznacz poprawną odpowiedź w kwadracie X.
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