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Państwo 
Republika Federalna Niemiec jest 
od 1949 roku demokratycznym, 
parlamentarnym państwem 
federalnym. Od zjednoczenia 
Niemiec w 1990 roku należy do 
niego 16 krajów związkowych. 
Głową państwa jest prezydent 
Frank-Walter Steinmeier, na czele 
rządu stoi kanclerz Angela Merkel 
od 2005 roku. 







Przepisy wyjazdowe 

Przy wjeździe do Niemiec jest wymagany ważny paszport, który musi 
zachować ważność jeszcze przez co najmniej cztery miesiące. W 
przypadku obywateli państw należących do Unii Europejskiej wystarczy 
ważny dowód osobisty. 



Podróże po Niemczech 

Niemiecka infrastruktura 
komunikacyjna należy do 
najlepszych w Europie. Nie 
tylko sama długość sieci 
komunikacyjnej, lecz 
również dobre połączenia 
różnych środków 
komunikacji umożliwiają 
szybkie i łatwe 
przemieszczanie się. 

 



Noclegi 
Niemieckie hotele i schroniska turystyczne należą do najlepszych w 
Europie. Paleta propozycji sięga od kempingów w otoczeniu zielonej 
przyrody po luksusowe, wielogwiazdkowe hotele. Wszystkie obiekty są 
doskonale przygotowane na indywidualne życzenia gości, np. osób 
niepełnosprawnych. 

Gościnność, tradycja i nowoczesność oraz optymalny stosunek ceny do 
jakości to charakterystyczne cechy schronisk turystycznych w Niemczech. 
Gość jest zawsze najważniejszy, obojętnie czy na kempingu, w mieszkaniu 
wakacyjnym, na rzecznym statku wycieczkowym, w klinice rehabilitacyjnej, 
w hotelu jedno- czy pięciogwiazdkowym. Ankiety, przeprowadzane wśród 
gości, oraz ich opinie są prezentowane na portalach społecznościowych: 
wszędzie czekają wysokie standardy jakości oraz kompetentna i miła 
obsługa. 
 



LGBT 

 



Od Morza Północnego po Alpy: 
różnorodność w  
16 krajach związkowych 
 
 Od ponownego zjednoczenia 
Niemiec w 1990 roku Niemcy 
liczą 16 krajów związkowych. 
Stolica Berlin, miasta-państwa 
Hamburg i Brema oraz 13 krajów 
związkowych od Szlewiku-
Holsztyna po Bawarię prezentują 
różnorodność młodych Niemiec. 

 





  Niemcy w pigułce 

 

 



Przepisy przyjazdowe 
 

Przy wjeździe do Niemiec jest wymagany ważny 

paszport, który musi zachować ważność jeszcze 

przez co najmniej cztery miesiące. W przypadku 

obywateli państw należących do Unii 

Europejskiej wystarczy ważny dowód osobisty 

 



Wizy 

Obywatele państw należących do UE nie muszą 

posiadać wiz wjazdowych do Niemiec. 

Obywatele wszystkich innych państw muszą 

obowiązkowo posiadać wizy. Wyjątek stanowią 

państwa, dla których Unia Europejska zniosła 

obowiązek wizowy. Obywatele tych państw nie 

muszą posiadać wizy na pobyt w Niemczech, 

jeżeli nie będzie on dłuższy niż 3 miesiące. 



Cło 

Towary, przywożone z krajów należących do UE 

nie są objęte cłem, pod warunkiem, że są to 

przedmioty przeznaczone do użytku własnego, 

wwożone przez podróżnego osobiście. 

Towary, wwożone na obszar Niemiec z krajów 

nie będących członkami UE są wolne od cła do 

wartości 175 euro. Istnieją w tym zakresie pewne 

ograniczenia dotyczące niektórych wyrobów, 

jak na przykład tytoń, alkohol i perfumy. 



Klimat 

W Niemczech panuje klimat umiarkowany 

ciepły, przeważnie łagodny, pod wpływem 

powietrza morskiego, z przewagą wiatrów 

zachodnich. Rzadko występują duże wahania 

temperatury. Opady pojawiają się przez cały 

rok. Zimy są zwykle łagodne (+ 2 do - 6 stopni 

Celsjusza), lato niezbyt gorące (+ 18 do + 20 

stopni Celsjusza). 



Religia 

Dwie trzecie ludności Niemiec to chrześcijanie. 

Panują mniej więcej równe proporcje między 

protestantami a katolikami, przy czym na 

północy Niemiec żyje więcej protestantów, a na 

południu więcej katolików. Ponadto w 

Niemczech jest około cztery miliony 

muzułmanów i około 100 000 wyznawców 

judaizmu. 



Język 

Językiem dominującym jest niemiecki. Należy 
przy tym zauważyć, że istnieje wiele różnych 
dialektów i gwar, z których można 
wywnioskować, z jakiej okolicy pochodzi osoba 
mówiąca. Ale literacka niemczyzna 
(Hochdeutsch) jest zrozumiała wszędzie. 

Dodatkowo spora część ludności mówi po 
angielsku, tak więc bariera językowa z 
pewnością nie stanowi żadnego problemu dla 
zagranicznych turystów. 
 



SOS 

Na terenie Europy straż pożarną i pogotowie 

ratunkowe można wezwać dzwoniąc pod 

dostępny przez całą dobę jednolity numer 

alarmowy 112. Połączenie z telefonów 

stacjonarnych i komórkowych wszystkich sieci 

jest bezpłatne. 

 

 



Podróże 

 Kraj przecina 12 700 kilometrów autostrad i prawie 35 000 

kilometrów torów kolejowych docierających do 5400 stacji 

kolejowych. Osoby podróżujące samolotem mogą korzystać z 

ponad 40 portów lotniczych. Kto woli spokojniejszą atmosferę, może 

odkrywać Niemcy, podróżując mniejszymi bocznymi drogami – na 

przykład jednym z ponad 150 szlaków tematycznych – albo 

zwiedzać wiejskie regiony, korzystając z pociągów regionalnych. 

 Niezależnie do tego, czy chce się szybko dojechać na konferencję, 

czy we własnym tempie odkrywać Niemcy, wystarczy wybrać 

odpowiedni środek komunikacji. 

 



Podróż samolotem 

Trzy największe niemieckie porty 

lotnicze Frankfurt, Monachium i Düsseldorf oferują 

doskonałą sieć połączeń międzynarodowych i 

krajowych. Odpowiednie połączenie lotnicze 

znaleźć można np. w ofercie linii 

lotniczych Lufthansa lub Germania. 



Podróż samochodem 

 Plakietka ekologiczna 

 W przypadku wyboru podróży samochodem, należy pamiętać, że w 
wielu niemieckich miastach utworzono strefy ekologiczne, do których 
mogą wjeżdżać wyłącznie pojazdy spełniające określone standardy 
emisji spalin i oznaczone kolorową plakietką. 

 Opłaty za korzystanie z autostrad 

 W Niemczech korzystanie z autostrad jest dla samochodów osobowych 
bezpłatne. 

 Wynajem samochodu w Niemczech 

 Wynajęcie samochodu umożliwia wygodne podróżowanie po 
Niemczech. Odpowiedni samochód znaleźć można np. w 
sieci Avis lub Sixt. 

 



Podróż koleją 

Dzięki gęstej sieci połączeń kolejowych w 

Niemczech i bardzo dobrym połączeniom 

międzynarodowym, korzystając z 

pociągów Deutsche Bahn, można wygodnie 

dotrzeć do celu. 



Podróż autobusem 

Liczne trasy i przystanki największego 

niemieckiego przewoźnika 

autobusowego FlixBus umożliwiają połączenia 

nie tylko do miast na terenie Niemiec, lecz 

również wiele połączeń międzynarodowych do 

Niemiec. 





OŚWIATA 

Wakacje letnie trwają w Niemczech tylko sześć tygodni, ponieważ w zwyczaju 

są częstsze przerwy w ciągu roku szkolnego – ciekawe, czy byłaby to lepsza 

opcja niż polskie wakacje trwające 2 lub jak to jest w przypadku studentów 3 

miesiące? ;-) 

W niemieckich szkołach ocena 6 jest najniższą oceną a 1 najwyższą! Zupełnie 

odwrotnie niż w Polsce. 



JEDZENIE: 

W Niemczech występuje 300 odmian chleba(!), między innymi: 

• das Roggenmischbrot – chleb pszenny 

• das Toastbrot – chleb tostowy 

• das Vollkornbrot – chleb pełnoziarnisty 

• das Weizenmischbrot – chleb pszenno-żytni 

• das Weißbrot – chleb biały 

• das Mehrkornbrot – wieloziarnisty 

• das Roggenbrot – chleb żytni 

• das Sonnenblumenkernbrot – z ziarnami słonecznika 

• das Kürbiskernbrot – z pestkami dyni 

• das Zwiebelbrot – chleb cebulowy 

Poza tym… spotkać można aż 6 tysięcy odmian piwa. Najbardziej znane piwa to: Pilsner, 

Füchschen alt, Krombacher, Paulaner itp. 

 



STATYSTYKI: 

• Średnia długość życia w Niemczech wynosi 78,9 lat. 

• Około 25% (20 mln) mieszkańców Niemiec to emeryci i renciści. Społeczeństwo w 

zawtornym tempie się starzeje. 

• Niemcy zajmują druga pozycję w Europie pod względem ludności (80mln), jednak 20% 

ludności stanowią osoby pochodzenia nie-niemieckiego. Polacy stanowią po Turkach (17,3 

proc.) największą grupę imigrantów. Największy odsetek cudzoziemców mieszka w 

Hamburgu (12,4 proc.), Berlinie (11,3 proc.) i Hesji (11,1 proc.). 

• Najczęściej występujące nazwisko w Niemczech to Müller. Nazwisko to nosi ok. 1,5% 

ludności. W języku polskim nazwisko te oznacza – młynarza :-). W niemieckiej książce 

telefonicznej występuje ponad 320 000 osób o tym nazwisku! ps. Nie mylić z Möller – jak 

nazwisko znanego w Polsce Steffena Möllera 



KULTURA: 

• Niemcy są krajem posiadającym największe zagęszczenie teatrów operowych (das Operntheater). 

• Karnawał (der Karneval/Fasching) oraz Święto Piwa (Oktoberfest) są niezwykle ważnymi świętami 

w Niemczech. 

• Karnawał – Głównym centrum niemieckiego karnawału jest północna Nadrenia-Westfalia. Co roku 

11 listopada o godz. 11.11 rozpoczyna się tak zwana piąta pora roku (tak nazywany jest 

karnawał w Kolonii). Przez kolejne miesiące odbywają się zabawy i przygotowania do finałowej 

parady na koniec karnawału. 6.01 w święto trzech Trzech Króli rozpoczyna się powszechny 

karnawał. :-) 

• Oktoberfest – Inaczej też die Wiesn to nazwy, które funkcjonują równorzędnie. Jest to największy 

festiwal ludowy oraz festiwal piwa na świecie. Każdego roku festiwal ten bije rekordy popularności. 

Gdy Wiesn obchodził swoje 200 urodziny (w 2010 roku), padła rekordowa ilość (7 milionów litrów) 

sprzedanego piwa. W ciągu zaledwie dwóch tygodni 6 milionów turystów wydało w mieście blisko 

830 milionów euro. Za kufel piwa (das Maß) trzeba wydać już ponad 10 euro, a jeszcze w roku 

2002 kosztował on 6,30. Również w trakcie Oktoberfest odbywa się największy na świecie koncert 

orkiestr dętych. 



1. Zjednoczenie Niemiec nastąpiło 3 października 1990 roku. 

2. Gęstość zaludnienia wynosi 229 osób/km2. 

3. Kraj ten jest 1,1 razy większy od Polski. 

4. Główna religią jest katolicyzm, oraz luteranizm (po 30%). 33% 

obywateli nie uznaje żadnej religii. 

5. Najdłuższą rzeką jest Ren, 865 km. 

6. Pełna nazwa kraju - Republika Federalna Niemiec. 

7. Ustrój polityczny - republika federalna. 

8. Kraj ten zamieszkuje około 2 100 000 Polaków. 

9. Najwyższym szczytem jest Zugspitze, 2962 m n.p.m. 

10.Średnia temperatura wynosi w styczniu -1°C, w lipcu 17°C. 



CIEKAWOSTKI O NIEMCZECH   





•Niemcy ciekawostki 

• 1. Jak to zazwyczaj bywa w informacjach ogólnych, trzeba zacząć od rzeczy oczywistych, dlatego nikogo nie 

zaskoczymy pisząc, że stolicą Niemiec jest Berlin. 

• 2. Terytorialnie kraj ten jest niewiele większy od Polski - dokładnie 1,1 raza. 

• 3. Najdłuższą rzeką przepływającą przez Niemcy jest Ren - 865 km. 

• 4. Warszawę oraz Berlin w linii prostej dzieli dystans 518 kilometrów. Gdyby znalazł się śmiałek, który 

chciałby przejść z jedno miasta do drugiego, musiałby pokonać dystans 550 km, co zajęłoby 111 godzin 

marszu. 

• 5. Niemcy sąsiadują z dziewięcioma państwami, są nimi: Polska, Dania, Czechy, Belgia, Luksemburg, 

Szwajcaria, Francja, Austria oraz Holandia. 

• 6. Zgodnie z danymi statystycznymi z 2014 roku, tereny tego kraju zamieszkuje 81 083 600 osób z czego 

80% to Niemcy. 

• 7. Średnio Niemiec dożywa 78,9 lat. 

• 8. Terytoria tego kraju zamieszkiwane są przez liczną Polonię liczącą ponad 2 100 000 osób. 

• 9. Niemiecka sieć autostrad jest bardzo dobrze rozbudowana i wynosi 12 800 km. Na większości z nich 

maksymalna prędkość z jaką można prowadzić pojazd nie jest określana, jednak zalecana prędkość wynosi 

130 km/h. Dla porównania w Polsce posiadamy 1552,2 km autostrad - to ponad 8 raza mniej. 

 



• Kuchnia niemiecka 

• 1. Najpopularniejszym niemieckim festiwalem jest znany na całym świecie Oktoberfest ("Święto 

Październikowe") obchodzone rokrocznie w Monachium. Jego początki wywodzą się od zaślubin bawarskiego 

księcia Ludwika wraz z jego ukochaną księżniczką Teresą. Dokładnie miały one miejsce 12 października 

1870 roku. Impreza miała charakter festynu, a w związku z dość dużą popularnością i satysfakcją jaką 

dostarczyła mieszkańcom miasta, dwór królewski zdecydował o jej powtórzeniu w latach następnych. Tradycja 

dzisiejszego Oktoberfestu liczy już ponad 200 lat. W 1872 roku zdecydowano przenieść tę imprezę z 

października na ostatni weekend września - wtedy właśnie zaczyna się ceremonia otwarcia Oktoberfestu i 

trwa przez 16 dni i nocy, od rana do samej nocy. Zgodnie z przepisami festiwalu piwo mogą sprzedawać 

wyłącznie tradycyjne monachijskie browary warzące swoje trunki zgodnie z Bawarskim Prawem Czystości z 

1487 roku. Browary są sprzedawane w litrowych kuflach tzw. Maßkrug. W roku 2014 średnia cena za kufel z 

piwem wynosiła 10 euro. Szacuje się, że festiwal odwiedza średnio sześć milionów ludzi, którzy co roku 

spożywają około pięciu milionów litrów piwa. To właśnie podczas tego święta, sprzedawanych jest 40% 

rocznych zasobów piwa w Niemczech. 

• 2. Niemcy nie mogą narzekać także na brak różnorodności w kwestii piwa - łączenie produkowanych jest 

6000 różnych rodzajów tego trunku. 

• 3. Co więcej w Bawarii piwo zostało oficjalnie uznane za jedzenie. No to smacznego. 

• 4. Biała kiełbasa i kawa - tak wygląda tradycyjne niemieckie śniadanie. 

• 5. 300 gatunków chleba i ponad 1000 rodzajów kiełbas - niewątpliwie Niemcy mają w czym wybierać. 

 



•                                                                                                          

Prawo w Niemczech 
 

• 1. Zawartość alkoholu we krwi u osoby prowadzącej pojazd może wynieść maksymalnie 0,5 promila. 

• 2. Niemcy pamiętają, abym zgodnie z przekazaniem "dzień święty święcić" - dlatego w święta wszystkie sklepy są 

zamknięte, a zakupy można zrobić w stacjach paliw. Bo odpoczynek, to rzecz ważna. 

• 3. Co ciekawe więzień, który podejmie próbę ucieczki nie zostanie dodatkowo ukarany, albowiem każdy człowiek chce być 

wolny i ma do tego prawo. 

• 4. W Niemczech dozwolone jest spożywanie alkoholu na ulicy. 

• 5. Blisko 60% z najpopularniejszych filmików umieszczony w serwisie YouTube zostało zablokowanych w Niemczech z uwagi 

na łamanie praw autorskich. We Francji czy Wielkiej Brytanii ten wskaźnik nie przekracza 1%. 

• 6. Użycie gestu środkowego palca jest nielegalne, co więcej policja ma prawdo ukarać za taki czyn mandatem. 

• 7. Władze w Japonii nie uznają niemieckich numerów rejestracyjnych, z tego też powodu samochody zatrzymane do kontroli 

na niemieckich "blachach" mogą zostać skonfiskowane. Wszystko z powodu niejasności formalno-historycznych. W 1926 roku 

oba państwa miały zawrzeć pierwszą międzynarodową umowę o numerach rejestracyjnych, jednak Kraj Kwitnącej Wiśni 

odmówił jej podpisania. Po 23 latach powstała umowa uzupełniająca, jednak tym razem, to Niemcy nie zgodzili się na jej 

podpisanie argumentując to faktem, że zrobili to poprzednio. 

 



•Ciekawostki o Niemcach 

 
• 1. Niemcy ciekawostki - Fałszywe przystanki autobusowe 

Powszechnym stało się stawianie fałszywych przystanków autobusowych w niedalekiej odległości od domu 

starców. Pierwszy z nich powstał w Dusseldorfie - Benrath Senior Center - z którego pacjenci chorujący na 

Alzheimera w przypływie dezorientacji próbowali dotrzeć do swojego rodzinnego domostwa. Personel 

medyczny zauważył, że pierwsze kroki zaraz po "ucieczce" kierowane są właśnie na przystanek autobusowy. 

Gdy zaginiony pensjonariusz zjawia się na przystanku, zostaje on zwabiony przez personel z powrotem do 

ośrodka oferując im kawę i schronienie do czasu przyjazdu autobusu. Po pewnym czasie "uciekinierzy" 

zapominają, że w ogóle tam byli. 

• 2. W Polsce najpopularniejszym nazwiskiem jest Nowak, natomiast u naszych zachodnich sąsiadów Müller. 

• 3. Pijąc piwo z Niemcem pamiętaj, aby przed wypiciem pierwszego łyka złotego trunku powiedzieć "Prost!", 

czyli na zdrowie. Nie zapominaj także, aby patrzeć w oczy swojemu znajomemu. 

• 4. Pamiętasz kiedy ostatnio trzymałeś kciuki w celu wpłynięcia na bieg wydarzeń i utrzymania szczęścia? 

Pewnie całkiem niedawno. Ten przesąd wywodzi się z starożytności, jednak spopularyzowany został właśnie 

przez Niemców. Był on stosowany przez wojowników, którzy bez kciuka nie byli w stanie utrzymać broni, był 

to więc gest ochronny. 

 

http://rzucijedz.pl/miejsca/227-falszywy-przystanek-autobusowy


•Wszystko o Niemczech - Historia i kultura 
• 1. Polska nazwa dla tego kraju ma ciekawą historię. Wywodzi się ona od dwóch wyrażeń - "niemy" oraz "niemowa". Wiąże się ona z 

panujących barier językowych, dla ówczesnych mieszkańców ziem polskich posługujących się językiem słowiańskim, język sąsiadów, czyli 

germański był po prostu niezrozumiały. Słowianie nie potrafili zrozumieć, co mają do przekazania ich germańscy sąsiedzi. Zaczęto więc 

nazywać mieszkańców tych ziem "niemymi", czyli po prostu Niemcami. 

• 2. W niemieckich szkołach obowiązuje odwrotny system oceniania uczniów od tego, który znamy u siebie - oceną najgorszą jest 6, najlepszą 

natomiast 1. 

• 3. Nieopodal miasta Zernikow znajdował się sosnowy Las Hitlera, w którym posadzono setki żółtawych modrzewi, dzięki czemu odróżniały się 

od reszty drzew - z lotu ptaka można było zaobserwować kształt swastyk. Drzewa posadził oddany Hitlerowi leśnik w 1938 roku na znak 

swojego zaangażowania. Drzewa te zaczęto usuwać w 1995 roku, jednak z uwagi na spory związane z ustaleniem właściciela gruntów ich 

całkowitej wycinki dokonano w 2000 roku. 

• 4. Zwyczaj ubierania choinki pochodzi z Niemiec. Istnieje legenda, która miała mieć miejsce w wigilijną noc. Przedstawia ona historię pewnego 

człowieka, który wracają do domu przez las ujrzał zachwycający widok. Jego oczom ukazał się świerk, przez który prześwitywały gwiazdy. 

Zapragnął, aby podobne drzewko zdobił jego domowe progi - przystroił je błyszczącymi ozdobami i świecami. Pozazdrościli mu tego sąsiedzi i 

postanowili skopiować pomysł – i tak narodziła się nowa tradycja. 

• 5. Niemcy ciekawostki - Nieistniejąca kasa numer 04 

Zaraz po Bayernie Monachium, Borussia Dortmund to najpopularniejszy piłkarski zespól w Niemczech. W Polsce najprawdopodobniej z uwagi 

na grające tam niegdyś "polskie trio" jest najpopularniejszym niemieckim zespołem. Jednak nie o tym. Robiąc zakupy w oficjalnym sklepie 

Borussii nie zapłacimy w kasie nr 04, co więcej ten numer nie istnieje w tym miejscu. A wszystko z powodu sportowej rywalizacji z odwiecznym 

rywalem ... Schalke 04. 

• 6. Z czym kojarzy Ci się Hugo Boss? Ubrania? Prawidłowo! Ale czy wiesz, że to właśnie Hugo Boss był oficjalnym "Dostawcą mundurów dla 

Narodowych Socjalistów od 1924 roku"? Podczas wojny w zakładach Bossa pracowała prawie 40 jeńców wojennych oraz 140 przymusowych 

pracowników z Polski. Pierwszym zleceniem tej luksusowej marki modowej otrzymanym od przywódcy Trzeciej Rzeszy było uszycie brązowych 

koszul dla NSDAP. W późniejszych latach przedsiębiorstwo modowe produkowała uniformy dla armii. Po zakończeniu wojny w 1946 roku Hugo 

Boss został ukarany wysoką karą grzywny jako osoby czerpiącej korzyści z systemu Trzeciej Rzeszy, nie wpłynęło to jednak na przyszłość firmy. 
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Niemcy ciekawostki - wyjątkowe miejsca 
 

 

• 1. Niemcy ciekawostki - Most Diabła 

Zaledwie kilka kilometrów od granicy z Polską znajduje się jedno z piękniejszych miejsc tego kraju (opinia subiektywna), które przypomina 

krainę stworzoną w wyobraźni Tolkiena. Mowa o Moście Diabła wznoszącym się nad jeziorem Rakotz w Parku Rododendronów i Azalii w 

Kromlau. Powstały 150 lat temu most stał się wabikiem dla fotografów i z roku na rok zyskuje na popularności. 

• 2. Niemcy ciekawostki - Freudenberg 

W południowej Westfalii można zakochać się w jednym z najbardziej urokliwych miasteczek - konkretnie mowa o Freudenbergu. Przebywając w 

tym miejscu, można odnieść wrażenie jakby czas się zatrzymał i przeniósł nas do innego epoki. Najpopularniejszą jego częścią jest Alter 

Flecken, czyli stare miasto, które składa się z 50 domów zbudowanych z muru pruskiego o tej samej charakterystyce. 

• 3. Zabytkowa katedra w Ulm, której budowę rozpoczęta w XIV wieku, jest najwyższą katedrą na świecie mierzącą 162 metry. 

• Ciekawostki o Niemczech 

• 1. Znasz język niemiecki? Myślisz, że potrafiłbyś wymówić najdłuższy wyraz w tym języku? 

80 liter - tyle liczy najdłuższe niemieckie słowo. Zachęcamy do czytania na głos - 

Donaudampfschifffahrtselektrizitätenhauptbetriebswerkbauunterbeamtengesellschaft. To słowo oznaczało (oznaczało gdyż współcześnie się go 

nie używa i zastąpiono je prostszym odpowiednikiem) część spółki statków parowych, które pływały po Dunaju. 

• 2. 11 maja 2014 roku dokładnie przez godzinę wszystkie gospodarstwa domowe w Niemczech mogły się cieszyć darmową energię 

elektryczną. Wszystko dzięki źródłom energii odnawialnej, które były w stanie wyprodukować wystarczającą ilość energii dla całego kraju. 

• 3. W czasie I Wojny Światowej zabrakło gumy do produkcji opon. Z tego powodu opony rowerowe zostały zastąpione przez sprężyny. 
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 Niemcy nie obchodzą 
imienin. Dlaczego? Dzień 
imienin to dzień świętych 
lub błogosławionych w 
kościele katolickim. Niemcy 
są krajem protestanckim. W 
religii protestanckiej nie 
obwołuje się 
błogosławionych i świętych, 
dlatego Niemcy nie 
obchodzą tego święta. 



 Życzenia składane jubilatowi przed dniem urodzin nie są mile 
widziane. Życzenia powinno składać się w dniu urodzin lub tuż po 
nich, dodając wtedy słowo „nachträglich”: Nachträglich alles 
Gute zum Geburtstag! 
Urodziny obchodzone są również w miejscu pracy. Jubilat 
(Geburtstagskind) powinien zadbać o mały poczęstunek dla 
współpracowników. Na ogół stawia na swoim biurku talerz ze 
słodyczami, ciastem i innymi słodkościami. Częstują się wszyscy, 
którzy przyjdą złożyć życzenia osobie świętującej. Wznoszony jest 
również toast za zdrowie jubilata.  



 Tradycją jest 

przygotowywanie dla 

pierwszoklasistów specjalnych 

prezentów powitalnych. 

Każdy uczeń otrzymuję dużą, 

kolorową tubę w kształcie 

stożka. Wypełniona jest ona 

cukierkami i drobnymi 

przyborami szkolnymi.  



 Ważnym zwyczajem w Niemczech jest 
wolna niedziela, która obowiązuje w całych 
Niemczech. Sklepy spożywcze, centra 
handlowe i inne sklepy są zamknięte. Dzięki 
temu rodziny mają możliwość spędzenia 
wspólnie czasu, który nie zawsze znajdują w 
tygodniu. W ten dzień najczęściej udają się 
do restauracji na obiad albo odwiedzają 
teściów/dziadków/innych krewnych. 
Dlatego nie liczcie na otwarte sklepy w 
Niemczech w niedzielę;) 





 Zazwyczaj już w czwartek Para Młoda (die Braut) 
wraz z rodziną i przyjaciółmi udaje się do Urzędu 
Stanu Cywilnego (das Standesamt), aby małżeństwo 
zostało zawarte w świetle prawa. Przed Urzędem 
Stanu Cywilnego stawia się pień, który powinni 
przepiłować małżonkowie. Symbolizuje to zmagania 
z przyszłymi problemami, z jakimi będą musieli stawić 
czoła małżonkowie. W sobotę nadchodzi dzień ślubu 
kościelnego oraz wesele. Cała uroczystość trwa trzy 
dni. 
Ciekawostka: Tydzień przed ślubem organizowany 
jest Polterabend dla przyjaciół i znajomych. Tłucze się 
wówczas talerze i szkło na szczęście młodej pary. 



 - Pań nie całuję się w rękę. 

 - Zamiast klaskania uderza się 

pięścią w stół:). 

 - Dzień Matki obchodzony jest 11 

maja. 

 - Dzień Dziecka obchodzony jest 

23 listopada. 

 



 Gdy kogoś przedstawiamy musimy 
pamiętać o „zatytułowaniu go”. Nigdy 
nie mówimy samego imienia czy 
nazwiska. Zawsze dodajemy tytuł (jeżeli 
osoba go posiada, np. Pani Doktor 
Nowak) czy samo Frau lub Herr. 

 W przypadku, gdy obieramy telefon od 
Niemca nie powinniśmy mówić „Hallo”. 
Każdy Niemiec rozpocznie rozmowę 
telefoniczną od „Ja,bitte?” 



 W Polsce często na imprezę przynosimy różnego 

rodzaju alkohol. W Niemczech jedynie wino jest 

uznane za dopuszczalne przy takich okazjach. 

 

 

 

 
 

 Naszym polskim zwyczajem jest płacenie za osoby, które sami 

zaprosiliśmy, np. na nasze urodziny czy rocznicę. Typowy 

Niemiec mimo, że zaprosił nas na swoją imprezę zapłaci co 

najwyżej za jedno piwo. Za resztę goście muszą już zapłacić 

sami. 

 





Niemiecka kuchnia kojarzy nam się głównie z kiełbasą, 

szynką, kiszoną kapustą i ziemniakami. Z natury są to dania 

ciężkie i tłuste, ale te można spotkać głównie w Bawarii. 

Mieszkańcy Badenii oraz Szwarzwaldu preferują potrawy z 

większą ilością warzyw i chudego mięsa. Natomiast w 

stolicy kraju dominują już potrawy wegetariańskie i 

wegańskie, co sukcesywnie przekłada się na zdrowy tryb 

życia tych aglomeracji. Poniżej prezentujemy Państwu kilka 

„lżejszych” niemieckich potraw, które możemy zaserwować 

podopiecznemu. 



Popularna również w Polsce 

sałatka ziemniaczana. 

Wywodzi się z kuchni 

niemieckiej i tamtejszego 

zamiłowania do potraw 

ziemniaczanych. Składa się 

głównie z ziemniaków oraz 

innych warzyw doprawionych 

solą i majonezem. 



 

U nas znane jako smażone 

małe kartofelki. Popularne 

zarówno w Niemczech, jak i 

w Polsce na Górnym Śląsku 

i Mazurach. Bardzo prosta 

potrawa może być 

idealnym dodatkiem do 

dań mięsnych lub z kapusty. 

 



 

Zupa z soczewicy. Nie jest 

rdzenną, niemiecką potrawą, ale 

jest tam również bardzo 

popularna. Może być zarówno 

wegetariańska, jak i z dodatkiem 

mięsa. Wzbogacona licznymi 

warzywami może być cennym 

źródłem witamin i minerałów dla 

seniorów. 

 



 

Kiszona zielona kapusta, jest 

jednym z podstawowych 

składników niemieckiej 

kuchni. Podaje się ją 

zazwyczaj z ziemniakami. 

Może stanowić również 

dodatek do dań mięsnych. 

 



 

Proste w przyrządzeniu 

kluseczki. Do ich zrobienia 

potrzeba jedynie mąki i jajek. 

Potrawa prosta, a i lubiana. 

Danie z kuchni południowych 

Niemiec i Tyrolu. Szpecle 

podawać można z kapustą 

kiszoną, ale można też je zjeść 

na słodko. 

 

 



 

W kwestii deserów, najbardziej 

popularny stał się strudel jabłkowy 

pochodzący z dawnego cesarstwa 

austro-węgierskiego. Zazwyczaj jest 

to kilkuwarstwowe, kruche ciastko z 

jabłkowym nadzieniem i słodką 

posypką. Bywa podawany na ciepło, 

z dodatkiem sosu waniliowego. 



 

Deser, który umili Państwu 

długie, zimowe wieczory, 

szczególnie w grudniu. 

Stollen jest to ciasto 

pieczone bez dodawania 

jajek. Składa się głównie z 

bakalii oraz z marcepanu. 

Kojarzone z okresem Świąt 

Bożego Narodzenia. 

 



Dolna Saksonia słynie z wielu atrakcji turystycznych, ale też z tradycji 

i fantastycznej kuchni. Oczywiście elementem obowiązkowym jest 

wieprzowina w formie kiełbasy bądź wędliny oraz dziczyzna. Region 

słynie także z ryb, takich jak okonie czerwone i pstrągi. W 

restauracjach, poza wyżej wymienionymi, dostaniemy różne gatunki 

ryb z Morza Północnego. Wśród tradycyjnych potraw Dolnej Saksonii 

znajdziemy wędzonego węgorza, jarmuż z ostro doprawioną kiełbasą 

oraz zupę weselną. 



W regionie podaje się potrawy z ryb, które pochodzą głównie z Morza 

Północnego. Jednak Dolna Saksonia słynie także ze szparagów, które 

określa się właśnie, jako białe złoto. Bogate w błonnik, witaminy i minerały 

zyskują wielu amatorów. Uprawiane są głównie w rejonie Hannoveru, 

Nienburga, Pustaci Luneburskiej oraz Brunszwika. Zbiory trwają około 

dwóch miesięcy i rozpoczynają się pod koniec kwietnia. Szparagi 

podawane są przeważnie z sosem holenderskim lub masłem i szynką oraz 

lampką białego wina.  Oczywiście zbiorom towarzyszą liczne festyny, 

na których można je zakupić  w różnej postaci, od świeżych prosto 

z gospodarstwa, po doskonale przyrządzone potrawy. Na jednej z takich 

imprez w miejscowości Nienburg, co roku wybierana jest królowa 

szparagów. 
 

 



Warzywem, którego warto spróbować zwiedzając Dolną Saksonię 

jest także jarmuż, określany jako oldenburska palma. Nazwa wzięła 

się od miasta, które uznawane jest na stolicę warzywa – 

Oldenburga. Jarmuż zbierany jest po około 100 dni od zasadzenia 

i przypada to na okres zimowy. W tym regionie podaje się go z 

Grünkohl mit Pinkel, czyli kiełbaską. Istnieje tutaj specjalnie 

utworzona Akademia Jarmużu, oferująca kursy i warsztaty 

związane z uprawą tego warzywa oraz gadżety, takie jak koszulki 

czy fartuchy. 



Region ten znany jest nie tylko z jarmużu i szparagów, ale także 

pysznych deserów i napojów. Najsłynniejsze są naleśniki z mąki 

gryczanej, krem dynastii Welfów oraz lokalne piwa. Tych ostatnich 

jest całe mnóstwo, ale na szczególną uwagę zasługuje browar 

Mumme z regionu Brunszwiku. Pierwsze wzmianki o nim pochodzą z 

1390 roku. Dzisiaj  Braunschweiger Mumme, to gęsty syrop, 

przygotowany z wody i sodu, beż użycia alkoholu. Najczęściej 

podaje się go do potraw mięsnych i wypieków. 

 



Śniadanie to dla wielu Niemców bardzo ważny posiłek, niejednokrotnie wręcz 

celebrowany. Z tego właśnie powodu nie powinna dziwić nikogo mnogość 

barów i restauracji otwartych już od wczesnych godzin porannych, mających w 

swoim menu bogatą ofertę śniadaniową. W tymże menu nie może zabraknąć 

jednej pozycji – „Ein Paar Weisswurste mit Senf”, czyli pary gotowanych białych 

kiełbas, podawanych zawsze z preclem piwnym (Laugenprezel), słodką 

musztardą oraz koniecznie z piwem pszenicznym (Hefeweizen). Jeśli 

zamawiamy owe śniadanie, lepiej nie prosić o zamianę piwa na herbatę lub 

kawę, ponieważ spotka się to z wielkim oburzeniem, a my będziemy oskarżeni 

o profanację. Bardzo często wyjście na śniadanie staje się po prostu wyjściem 

towarzyskim grupy przyjaciół, a rezerwacje stolików dla kilku osób w porze 

śniadaniowej to norma. 

 

 



Oczywiście, w Niemczech znajdziemy też restauracje McDonald’s, ale konkurencję dla 

niego stanowi jeden z typowo niemieckich fast foodów. W wielu miejscach znaleźć 

można budki, w których kupimy parę cienkich grillowanych kiełbasek w bułce. Wydawać 

by się mogło, że tego typu kiełbaski nie mają prawa się od siebie różnić. Nic bardziej 

mylnego. W zależności od landu, a czasem nawet od miasta, w którym się znajdziemy, 

miejscowi będą utrzymywać, że ich  „Bratwursty” są unikatowe, i że w żadnym innym 

mieście takich samych nie dostaniemy. W Bawarii najpopularniejszym typem są kiełbaski 

norymberskie, które zawsze w parzystej ilości  wraz z kiszoną kapustą i bułką 

sprzedawane są jako osobne danie obiadowe. Nie warto tam nawet pytać o popularne 

„Carrywurst”, które w Berlinie można kupić dosłownie wszędzie. Wynika to między 

innymi z faktu, że przywiązani do swoich regionalnych tradycji Bawarczycy nie są zbyt 

chętni do promowania czegokolwiek co nie jest produktem pochodzącym z ich landu. 



ATRAKCJE TURYSTYCZNE 
NIEMIEC 



JEZIORO BODEŃSKIE 

JEZIORO BODEŃSKIE LEŻY U 

PODNÓŻA ALP, NA GRANICY NIEMIEC, 

AUSTRII I SZWAJCARII. W JEGO 

PÓŁNOCNO-ZACHODNIEJ CZĘŚCI 

ZNAJDUJE SIĘ WYSPA MAINAU (NA 

ZDJĘCIU), KTÓRA SŁYNIE Z 

ZACHWYCAJĄCYCH OGRODÓW. 

ODWIEDZA JE CO ROKU PONAD 1 

MILION TURYSTÓW. EGZOTYCZNEJ 

ROŚLINNOŚCI SPRZYJA SPECYFICZNY 

MIKROKLIMAT PANUJĄCY NA WYSPIE. 



  
ZAMEK HEIDELBERG 

 HEIDELBERG, POŁOŻONY W BADENII-

WIRTEMBERGII, TO JEDNO 

Z NAJPIĘKNIEJSZYCH MIAST 

W NIEMCZECH. JEGO HISTORIA SIĘGA 

AŻ II WIEKU P.N.E, GDY POWSTAŁA TU 

PIERWSZA OSADA CELTYCKA. NALEŻY 

DO NIELICZNYCH MIAST NIEMIECKICH, 

KTÓRE NIE ZOSTAŁY ZNISZCZONE W 

TRAKCIE II WOJNY ŚWIATOWEJ. 

TURYŚCI DOCENILI TUTEJSZY 

GOTYCKO-RENESANSOWY ZAMEK, 

KTÓRY ZNAJDUJE SIĘ NA GÓRZE 

KÖNIGSTUHL. ATRAKCJA STANOWI 

SYMBOL NIEMIECKIEGO 

ROMANTYZMU 



SCHWARZWALD 
 

SCHWARZWALD, CZYLI CZARNY LAS, TO 

MASYW GÓRSKI W POŁUDNIOWO-

ZACHODNICH NIEMCZECH. NIE JEST TAK 

IMPONUJĄCY JAK MAJACZĄCE NA 

HORYZONCIE ALPY – NAJWYŻSZY 

SZCZYT MA NIECAŁE 1500 M N.P.M., ALE 

REGION SŁYNIE Z NIEZWYKŁEJ 

ATMOSFERY. TU RODZIŁY SIĘ KIEDYŚ 

LEGENDY, MITY I FOLKLOR. ROZCIĄGA SIĘ 

NA DŁUGOŚCI OKOŁO 160 

KILOMETRÓW I ZACHWYCA GĘSTYMI 

JODŁOWYMI LASAMI, PORASTAJĄCYMI 

WZGÓRZA OPADAJĄCE DO 

DOLINY RENU I JEZIORA BODEŃSKIEGO. 

ZNAJDUJĄ SIĘ TU LICZNE MIEJSCOWOŚCI 

UZDROWISKOWE, NA PRZYKŁAD 

SŁYNNE BADEN-BADEN. 



SKAŁA LORELEI 
 

WYSOKO W RANKINGU UPLASOWAŁA 

SIĘ TAKŻE SKAŁA LORELEI, KTÓRĄ 

MOŻNA ZOBACZYĆ NA RENIE W 

OKOLICY SANKT GOARSHAUSEN. JEST 

TO MIEJSCE WYJĄTKOWE DLA 

NIEMIECKIEJ KULTURY. Z WZNOSZĄCĄ 

SIĘ OK. 120 M NAD LUSTREM WODY 

SKAŁĄ WIĄŻE SIĘ WIELE LEGEND. JEDNE 

Z NICH MÓWIĄ O SKARBIE 

NIBELUNGÓW, INNE O ZWODZĄCEJ 

RYBAKÓW SYRENIE. WIELE NIEMIECKICH 

UTWORÓW LITERACKICH I 

MUZYCZNYCH OPIERA SIĘ NA 

MOTYWIE LORELEI, A MAGII MIEJSCU 

DODAJE MALOWNICZE POŁOŻENIE 

WŚRÓD MEANDRÓW RENU. 



MUR BERLIŃSKI 
 
 

ZBUDOWANY W 1961 ROKU PRZEZ 

WŁADZE NRD MUR DZIELIŁ BERLIN DO 

LISTOPADA 1989 ROKU NA DWIE CZĘŚCI. 

WIĘKSZOŚĆ GRANICZNYCH UMOCNIEŃ, 

BĘDĄCYCH SYMBOLEM PODZIAŁU KRAJU I 

KOMUNISTYCZNEJ DYKTATURY, ZOSTAŁA 

ZLIKWIDOWANA NATYCHMIAST PO 

ZJEDNOCZENIU NIEMIEC W 1990 ROKU. NA 

ODCINKU 1,3 KM POWSTAŁA EAST SIDE 

GALLERY, KTÓRA OBECNIE JEST JEDNĄ Z 

NAJBARDZIEJ ZNANYCH ATRAKCJI STOLICY 

NIEMIEC, WYMIENIANĄ WE WSZYSTKICH 

PRZEWODNIKACH PO MIEŚCIE. PONAD 

1200 ARTYSTÓW Z CAŁEGO ŚWIATA 

NAMALOWAŁO TU NA BETONOWYCH 

PŁYTACH OBRAZY, BĘDĄCE KOMENTARZEM 

DO WYDARZEŃ POLITYCZNYCH W 

PRZEŁOMOWYCH LATACH ZAKOŃCZENIA 

ZIMNEJ WOJNY. 



BRAMA BRANDENBURSKA, BERLIN 
 BRAMA BRANDENBURSKA TO BEZ 

WĄTPIENIA NAJBARDZIEJ ZNANY 

SYMBOL BERLINA, ZNAJDUJE SIĘ TAKŻE NA 

REWERSACH EUROCENTÓW (10, 20 I 50). 

POWSTAŁA POD KONIEC XVIII WIEKU, PO 

WOJNIE SIEDMIOLETNIEJ, JAKO BRAMA 

POKOJU. MA 26 M WYSOKOŚCI I ZOSTAŁA 

WZNIESIONA Z ŁABSKIEGO PIASKOWCA. 

PATRZĄC NA BRAMĘ 

BRANDENBURSKĄ CIĘŻKO UNIKNĄĆ 

SKOJARZENIA Z INNĄ SŁYNNĄ BUDOWLĄ - 

NIC DZIWNEGO, BO ZA WZÓR DO JEJ 

BUDOWY POSŁUŻYŁY... PROPYLEJE 

AKROPOLU ATEŃSKIEGO. 



KATEDRA W KOLONII 
 KATEDRA W KOLONII PW. ŚW. PIOTRA I 

NAJŚWIĘTSZEJ MARII PANNY JEST 

NAJWIĘKSZYM KOŚCIOŁEM 

W NIEMCZECH I STANOWI 

CHARAKTERYSTYCZNY ELEMENT 

KRAJOBRAZU MIASTA. BUDOWANO JĄ Z 

PRZERWAMI OD 1248 ROKU PRZEZ 

PONAD 600 LAT. PRZEZ DŁUGI CZAS 

DZIERŻYŁA TYTUŁ NAJWYŻSZEGO 

BUDYNKU NA NASZYM GLOBIE. 

TUTEJSZY DZWON ŚWIĘTEGO PIOTRA, 

POTOCZNIE NAZYWANY GRUBYM 

PIOTRKIEM, JEST OBECNIE 

NAJWIĘKSZYM BIJĄCYM DZWONEM NA 

ŚWIECIE. 



EUROPA-PARK RUST 
 DRUGĄ NAJPOPULARNIEJSZĄ ATRAKCJĄ 

W NIEMCZECH JEST POŁOŻONY W POŁUDNIOWO-

ZACHODNIM ZAKĄTKU KRAJU EUROPA-PARK. 

ZNAJDUJĄCY SIĘ NIEOPODAL GRANICY 

FRANCUSKIEJ, W MIEJSCOWOŚCI RUST, DZIAŁA JUŻ 

OD 1975 ROKU. JEST NAJWIĘKSZYM PARKIEM 

ROZRYWKI W NIEMCZECH I TRZECIM 

NAJPOPULARNIEJSZYM W EUROPIE. NALEŻY JEDNAK 

ZAZNACZYĆ, ŻE W PRZECIWIEŃSTWIE NP. DO 

PODPARYSKIEGO DISNEYLANDU, PARK EUROPA JEST 

OTWARTY TYLKO SEZONOWO I W OKRESIE LETNIM 

WIĘCEJ GOŚCI JEST WŁAŚNIE TUTAJ. NAJWIĘKSZĄ 

ATRAKCJĘ STANOWIĄ KOLEJKI GÓRSKIE BLUE FIRE I 

SILVER STAR. 



NEUSCHWANSTEIN 
 

NAJWIĘKSZĄ POPULARNOŚCIĄ WŚRÓD 

ZAGRANICZNYCH TURYSTÓW 

ODWIEDZAJĄCYCH NIEMCY CIESZY SIĘ ZAMEK 

NEUSCHWANSTEIN, POŁOŻONY WŚRÓD SZCZYTÓW 

BAWARSKICH ALP, KTÓRY UWAŻANY JEST ZA JEDEN Z 

NAJPIĘKNIEJSZYCH NA ŚWIECIE. ZNAJDUJĄCA SIĘ TUŻ 

PRZY GRANICY Z AUSTRIĄ ATRAKCJA POWSTAŁA 

JAKO URZECZYWISTNIENIE WIZJI EKSCENTRYCZNEGO 

KRÓLA – LUDWIKA II. ZAMEK STAŁ SIĘ PRAWDZIWYM 

SYMBOLEM NIE TYLKO NAJWIĘKSZEGO 

NIEMIECKIEGO LANDU, ALE TAKŻE CAŁEGO KRAJU. 

CHARAKTERYSTYCZNE UJĘCIE POJAWIA SIĘ WE 

WSZYSTKICH FOLDERACH, KATALOGACH BIUR 

PODRÓŻY I ALBUMACH KRAJOZNAWCZYCH. 



WYSPA MUZEÓW W BERLINIE 
 

WYSPA MUZEÓW, KTÓRA STANOWI PUNKT 

OBOWIĄZKOWY WIZYTY W BERLINIE. MUZEUM 

IM. BODEGO, MUZEUM PERGAMOŃSKIE, NOWE 

MUZEUM, STARĄ GALERIĘ NARODOWĄ I STARE 

MUZEUM TWORZĄ JEDEN Z NAJWAŻNIEJSZYCH 

KOMPLEKSÓW MUZEALNYCH NIE TYLKO W 

EUROPIE, ALE NA CAŁYM ŚWIECIE! JAK SAMA 

NAZWA WSKAZUJE OBIEKT ZNAJDUJE SIĘ NA 

WYSPIE, NA RZECE SZPREWIE. Z RESZTĄ MIASTA 

ŁĄCZY JĄ ZAMKNIĘTY DLA RUCHU KOŁOWEGO 

MOST MONBIJOUBRÜCKE. 



AUTOSTADT WOLFSBURG 



• Wolfsburg: niezwykła podróż 

• Autostadt to istny Disneyland dla fanów 4 kółek. Lecz można tu 
znaleźć znacznie więcej. Od momentu otwarcia w 2000 roku 
samochodowe miasteczko zwiedziło ponad 17 milionów osób. 
Powodów, by to zrobić, jest równie dużo. 

 





• Aby dotrzeć do tego mobilnego raju, nie trzeba jechać do Paryża. 
Autostadt znajduje się w ponad 120-tysięcznym niemieckim mieście 
Wolfsburg, 90 km na wschód od Hanoweru. 



• Hitler, Garbus i roboty przymusowe 

• Lokalizacja samochodowego miasteczka nie jest przypadkiem. 
Wolfsburg słynie z zakładów Volkswagena, a zawdzięczać je może 
samemu Hitlerowi. To wedle jego oczekiwań Ferdinand Porsche w 
1934 zaprojektował słynnego uciesznego Garbusa, który wkrótce stał 
się pojazdem kultowym. Produkcją "auta dla ludu" zajęła się nowo 
powstała fabryka w Wolfsburgu, gdzie do dziś mieści się siedziba 
koncernu. 







• Jak przystało na rasowy park tematyczny, w samochodowym 
miasteczku możemy obejrzeć zarówno proces produkcji, jak i 
zwiedzić fabrykę, uczestniczyć w projekcjach lub odwiedzić 
jeden z pawilonów marek należących do VW: Skody, Audi, 
Bentleya i Lamborghini. 

• Ale turystów najbardziej przyciąga tzw. ZeitHaus, czyli Dom 
Czasu. Samochodowy zawrót głowy - zapewniony! Pełno tu 
oldtimerów, unikatów, a dla wielu - po prostu ucieleśnionych 
marzeń: od Forda T, przez Chevroleta Corvette, po Bugatti T57 
SC Atlantic. Jednak prawdziwy podziw wzbudza milionowy 
Garbus w złotym lakierze, na dodatek zdobiony… kryształkami 
od Swarovskiego. 

 





NIEMCY ORAZ POLSKA  
RÓŻNICE I PODOBIEŃSTWA 



NIEMIECKI SYSTEM SZKOLNICTWA 

Aby zrozumieć system niemiecki trzeba zrozumieć niemiecką mentalność, którą najprościej 

można podsumować pod hasłem „PRAGMATYZM”. Przyzwyczajeni do systemu, w którym 

wiedza i nauka odgrywały ważną rolę i w związku z tym również szkolnictwo dbało o 

wszechstronne przekazywanie wiedzy, musimy się w Niemczech skonfrontować z 

pragmatycznym podejściem do edukacji dzieci, młodzieży, dorosłych. W Niemczech panuje 

przekonanie – może i słuszne – że każdy człowiek powinien mieć indywidualny wybór swojej 

ścieżki zawodowej. A ścieżka zawodowa zaczyna się przecież w szkole! Tak więc już dosyć 

wcześnie rodzice decydują, do jakiej szkoły posłać swoje dzieci. Podstawówka trwa 

zaledwie cztery lata, potem jest albo Gymnasium (odpowiednik naszego Liceum 

Ogólnokształcącego) albo Realschule (jeden stopień niżej) lub Hauptschule (dla dzieci z 

problemami w nauce lub dzieci, które jeszcze nie opanowały w pełni języka). Tak więc już w 

wieku 11 lat dziecko jest kierowane na swego rodzaju tory, choć nawet zaczynając w 

Hauptschule mamy szanse zmienić szkołę i zakończyć edukację maturą. 



RÓŻNICE KULTUROWE 

Państwo w gospodarce niemieckiej odgrywa bardzo ważną rolę. Obszerne zbiory 

regulacji prawnych (wszelkich aspektów życia) są przestrzegane. Można 

powiedzieć, iż w Niemczech jest wszystko zabronione z wyjątkiem tego, co jest 

dozwolone. Niemcy szanują prawo i urzędy państwowe. Postępują ściśle wedle 

reguł. Gdy coś nie jest do końca zrozumiałe – Niemiec prosi odpowiedni organ 

władzy o wyjaśnienie. 

Polska, w związku z tym, że terytorium kraju „wędruje” w przestrzeni 

geograficznej, ma kłopoty z pojęciem ojczyzny ideologicznej. Zmieniało się 

terytorium państwa. Inne było za czasów Mieszka I, inne po rozbiorach. Potem 

przez 123 lata Polska nie istniała. Odrodziła się po I wojnie światowej, jednak bez 

części ziem kresowych. Po 1945 roku przemieściła się na zachód, tracąc znaczne 

obszary na wschodzie. Jest to główny egzystencjalny problem polskiej tożsamości. 



Prawda ma często drugorzędne znaczenie w świadomości historycznej. Mity, 

legendy, ideologie narodowe wywarły duży wpływ na postawy kolejnych pokoleń. 

Polacy wierzą (podobnie jak Węgrzy czy Chorwaci), iż byli przedmurzem 

chrześcijaństwa. Sądzą również, iż często wojowali z Niemcami (choć w 

rzeczywistości Rzesza niemiecka nie prowadziła wojen z Polską od 1157 do 1939 

roku) 

Ważna jest dla Niemca wierność oznaczająca stałość poglądów, przestrzeganie 

zasad, niezmienność uczuć, dotrzymywanie słowa, przywiązanie do obowiązków, 

niezawodną lojalność i trwałą przyjaźń. Wedle tej cnoty oceniają innych. Niemiec źle 

się czuje w sytuacjach niepewnych, dwuznacznych i ryzykownych. Boi się niepewnej 

przyszłości. Improwizacja uważana jest za brak zdolności organizacyjnych. 

Brak pracy jest powodem do wstydu. Niemcy są ambitni i lubią rywalizację. 

Przywiązują wielką uwagę do osobistego sukcesu. Ważna jest marka samochodu, 

rozmiar gabinetu, czy miejsce, w jakim spędza się wakacje. 

 



Niemców cechuje bardzo wysoki stopień unikania niepewności. Stosunek do unikania 

niepewności mówi do jakiego stopnia dane społeczeństwo akceptuje brak jednolitych reguł czy 

struktur. Niemcy nie znoszą braku reguł. Czują się bez nich zagubieni. Unikają ryzyka lub 

próbują go maksymalnie zminimalizować. Dzięki temu Niemcy kodyfikują swoje życie. Planują 

swoje działania z wyprzedzeniem. Osoba, która się nie podporządkuje, staje się „obcym”, 

którego się wyklucza. Można mówić nawet o agresji wobec osób „obcych”. Niemiec wiara w 

prawdy, wartości absolutne. 

Polacy są narodem kolektywistycznym, cechującym się wysoką lojalnością wobec grupy. Państwo 

to masa. Polacy bardzo cenią współpracę, solidarność i wierność. Polacy mają skłonności do 

zacierania granic, równania się, wyrażanych w hasłach: „kupą, mości panowie”, „kochajmy się”, 

„pomożemy!”. Karierę w Polsce robi się długo, gdyż liczy się doświadczenie, a tego nie 

zdobywa się z dnia na dzień. Gdy danej jednostce się nie powiedzie lub powinie noga i 

spadnie, to grupa ją złapie i obroni. Jednostki uśredniają się – gdy dana osoba się nie 

dostosuje zostanie odstawiona od grupy (nie będzie mogła liczyć na pomocy innych, zostanie 

wykluczona). 



Tożsamość narodu wyraża się w polskiej religijności. „Specyfiką polskiego 

katolicyzmu jest czołowa rola Matki Boskiej – kobiety, którą uznano za mistyczną 

królową, hetmankę żołnierza, spolegliwą powierniczkę i pośredniczkę. Z tym chyba 

wiąże się kobiecość polskiego charakteru, wysoka pozycja żony i matki w Polsce, 

pewien infantylizm Polaków”. Polki rządzą swoimi mężami. Koncepcja genderowa 

mówi, że Polska nie jest zakorzeniona ani w kulturze męskiej, ani w żeńskiej. Jest 

gdzieś mniej więcej po środku, choć mówi się, że bliżej jej jest do męskiej 

(podkreślającej różnice płci). 

Ważna jest dla Niemca wierność oznaczająca stałość poglądów, przestrzeganie 

zasad, niezmienność uczuć, dotrzymywanie słowa, przywiązanie do obowiązków, 

niezawodną lojalność i trwałą przyjaźń. Wedle tej cnoty oceniają innych. Niemiec źle 

się czuje w sytuacjach niepewnych, dwuznacznych i ryzykownych. Boi się niepewnej 

przyszłości. Improwizacja uważana jest za brak zdolności organizacyjnych. 

 



SŁAWNI I ZNANI NIEMCY 



Johannes Gutenberg  
Johannes Gutenberg urodził się w ok. 1399r, a zmarł 3 lutego 1468r.  

Był niemieckim wynalazcą druku. 

- W 1448r założył drukarnię w Moguncji 
- Skonstruował aparat do odlewania czcionki 

- W 1455r ukazała się drukiem tzw. Biblia Gutenberga 

- W 1457r Gutenberg wydał Psałterz moguncki oraz duży katechizm. 

W Polsce istnieją cztery pomniki Gutenberga. Na Kamienicy pod 
Gutenbergiem Jana Petersilge przy ulicy Piotrkowskiej w Łodzi. Na 
jednej z częstochowskich kamienic. W Gdańsku-Wrzeszczu oraz na tzw. 
Domu Prasy w Toruniu. 

 

 

 



(łac. Benedictus XVI, wł. Joseph 
Ratzinger, ur. 16 kwietnia 1927 w 

Marktl am Inn) - 1977-2005 

niemiecki kardynał, 1981-2005 
prefekt Kongregacji Nauki Wiary, 

2002-2005 dziekan Kolegium 

Kardynalskiego, 19 kwietnia 2005 

wybrany 265. (wg innej rachuby 

266.) papieżem. 



Albert Einstein 

Albert Einstein urodzony 14 marca 1879 r. w Ulm w Niemczech, zmarł 
18 kwietnia 1955r. w Princeton w USA. To jeden z największych fizyko-
teoretyków XX wieku. Twórca ogólnej i szczególnej teorii względności, 
współtwórca korpuskularno –falowej teorii światła, odkrywca emisji 
wymuszonej. 



Osiągnięcia 

W 1921 roku zostaje laureatem Nagrody Nobla w dziedzinie fizyki za 
wyjaśnienie efektu fotoelektrycznego. Wniósł duży wkład w rozwój 
filozofii nauk. Opublikował ponad 450 prac, w tym ponad 300 
naukowych. W swojej pierwszej pracy na temat teorii kwantów Einstein 
wykazał, że założenie matematyczne, które pozwoliło rozwiązać 
problem promieniowania "ciała doskonale czarnego", odpowiada 
pewnemu fundamentalnemu zjawisku fizycznemu.  



Michael Schumacher 

Niemiecki kierowca wyścigowy, startujący w mistrzostwach świata 
Formuły 1. Karierę Schumacher rozpoczynał w kartingu. Po zdobyciu 
dwóch tytułów mistrza świata odszedł do Ferrari, zdobywając w tym 
zespole kolejne pięć tytułów mistrzowskich. Po 2006 roku zakończył 
karierę kierowcy Formuły 1, po nieszczęśliwym wypadku na nartach w 
Alpach. 

 



Ludwig van Beethoven 

Ur. grudzień 1770, zm.  26 marca 1827 

Kompozytor i pianista niemiecki. W historii muzyki stanowi centralną 
postać pogranicza klasycyzmu i romantyzmu. Jego twórczość wytyczyła 
kierunek rozwoju muzyki na cały XIX wiek. Światową popularność 
Beethoven zawdzięcza przede wszystkim swym dziewięciu symfoniom, 
choć równie przełomowe było znaczenie jego sonat i wariacji 

fortepianowych oraz muzyki kameralnej 



Marcin Luter 
 

Ur. 10 listopada 1483 zm. 18 lutego 1546 

Niemiecki reformator religijny, teolog i inicjator reformacji, 

mnich augustiański, doktor teologii, współtwórca luteranizmu. Autor 95 
tez potępiających praktykę sprzedaży odpustów, w których odrzucał 
możliwość kupienia łaski Bożej. 



Günter Wilhelm Grass  
(ur. 16 października 1927 w Wolnym Mieście Gdańsku) –  
pisarz niemiecki, laureat nagrody Nobla w dziedzinie 

literatury w 1999.  

Doktor honoris causa Uniwersytetu Gdańskiego (za wybitną 

twórczość literacką oraz wkład w polsko-niemieckie 
pojednanie)  

oraz Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. W 

1993 Rada Miasta przyznała pisarzowi tytuł Honorowego 

Obywatela Miasta Gdańska. 



Johann Wolfgang von Goethe  
(ur. 28 sierpnia 1749 we Frankfurcie nad 

Menem, zm. 22 marca 1832 w Weimarze) – 

najwybitniejszy niemiecki poeta okresu 

romantyzmu i jeden z najbardziej 

znaczących w skali światowej, dramaturg, 
prozaik, uczony, polityk, wolnomularz. 



Til Schweiger, właściwie 

Tilman Valentin Schweiger  
(ur. 19 grudnia 1963 we Fryburgu)  

 niemiecki aktor, reżyser, scenarzysta 
i producent filmowy i telewizyjny. 



Franka Potente  
(ur. 22 lipca 1974 w Münsterze, Nadrenia 

Północna-Westfalia)  
niemiecka aktorka. 

Uczyła się w szkole aktorskiej w Monachium,  

po czym rozpoczęła studia w nowojorskim 
Instytucie Lee Strasberga.  

Debiutowała w 1995 w filmie Nach Fünf im 
Urwald.  

W 1996 otrzymała Bawarską Nagrodę 

Filmową. Komponuje także muzykę filmową. 
 



Adolf Hitler  
(ur. 20 kwietnia 1889 w Brauna am Inn, zm. 30 kwietnia 

1945 w Berlinie)  

 polityk niemiecki, malarz, kanclerz Niemiec od 1933, 

führer i  

kanclerz Rzeszy od 1934, przywódca Narodowo-

Socjalistycznej Niemieckiej Partii Robotników 

(NSDAP), ideolog niemieckiej odmiany faszyzmu 

zwanej od jego nazwiska hitleryzmem, narodowym 

socjalizmem lub nazizmem – od niemieckiej nazwy 

partii (Nationalsozialistische Deutsche Arbeiterpartei), 

twórca i  

dyktator III Rzeszy niemieckiej, zbrodniarz wojenny,  

odpowiedzialny za zbrodnie przeciw ludzkości. 



BERLIN – STOLICA, NAJWIĘKSZE 
MIASTO NIEMIEC I ZARAZEM KRAJ 

ZWIĄZKOWY. ZAJMUJE 
POWIERZCHNIĘ OK. 892 KM² I 

ZAMIESZKUJE GO 3,4 MLN OSÓB. 
JEST DRUGIM (PO LONDYNIE) 

MIASTEM W UNII EUROPEJSKIEJ 
POD WZGLĘDEM LICZBY 

MIESZKAŃCÓW. 

BERLIN  



MIEJSCA 
WARTE 

ODWIEDZENIA 

MIEJSCA  
WARTE 

ODWIEDZENIA 



KUDAMM – ULICA HANDLOWA 

 Główna ulica handlowa Berlina Zachodniego – 
Kurfurstendamm ciągnie się przez ok. 4 km. od 
Braitscheidplatz (Tauentzienstrasse) aż do 
Rathenauerplatz niedaleko jeziorka Halensee. 
Kudamm to miejsce, gdzie znajdziemy sklepy 
najlepszych marek takich jak Prada, Gucci, Burberry, 
Louis Vuitton czy Hermes. 



 



KATEDRA NIEMIECKA W BERLINIE 

 Katedra Niemiecka w Berlinie (niem.Deutscher Dom, 
Berlin) – jest jednym z dwóch byłych kościołów na placu 
Gendarmenmarkt w Berlinie, stolicy Niemiec. 

 Katedra mieści się na południowym krańcu placu Gendarmenmarkt, 
kościół w stylu barokowym składa się z pięciokątnej konstrukcji z 
klasycystycznym portykiem, zwieńczonej wysoką kopułą. W środku 
trzy pierwsze kondygnacje dokumentują rozwój demokracji w 
Niemczech od XIX wieku, czwarta i piąta kondygnacja mieszczą 
wystawy czasowe. 

 Zaprojektowana przez architekta Martina Grünberga, główny 
korpus kościoła został wybudowany w 1708 roku przez Giovanniego 
Simonettiego. W 1785 Carl von Gontard przebudował kościół i dodał 
wieżę z kopułą 

 Katedra została całkowicie zniszczona przez pożar w 1943 roku, 
podczas II wojny światowej. Po zjednoczeniu Niemiec, katedra 
została odbudowana (1993) i ponownie otwarta (1996) jako 
muzeum niemieckiej historii politycznej. 
 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Po%C5%BCar
https://pl.wikipedia.org/wiki/II_wojna_%C5%9Bwiatowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zjednoczenie_Niemiec


 



FONTANNA NEPTUNA 

 Fontanna Neptuna w Berlinie 
(niem.Neptunbrunnen) – stworzona przez 
Reinholda Begasa w 1891 roku. Pierwotnie zdobiła 
południową elewację pałacu Berlińskiego. Na 
obecnym miejscu stoi dopiero od roku 1969. 

 Begas, komponując swe dzieło zainspirowany był 
rzymskimi fontannami Berniniego i fontanną Latony 
w Wersalu. Dynamicznie usytuowany Neptun 
wieńczący centralną część fontanny otoczony jest 
personifikacjami czterech rzek: Łaby, Odry, Renu 
oraz Wisły 



 



MUR BERLIŃSKI 

 Mur Berliński – system umocnień o długości ok. 
156 km. Zwany był również eufemistycznie w języku 
propagandy  NRD – antyfaszystowskim wałem 
ochronnym (antifaschistischer Schutzwall). Od 13 
sierpnia 1961 do 9 listopada 1989 oddzielał Berlin 
Zachodni od Berlina Wschodniego. 

 Był on jednym z najbardziej znanych symboli zimnej 
wojny i podziału Niemiec. Podczas prób przedostania się 
przez strzeżone urządzenia graniczne do Berlina 
Zachodniego wielu ludzi zostało zabitych. Dokładna 
liczba ofiar jest sporna i niepewna, różne źródła podają 
od 136 do 238 śmiertelnych przypadków. 

 



ZABYTKI 

 Brama Brandenburska 
 Reichstag 
 Mur Berliński 
 Siegessäule – kolumna zwycięstwa 
 Ewangelicki Kościół Pamięci cesarza Wilhelma I 
 Wyspa Muzeów: Muzeum Pergamońskie (Zbiory Sztuki Starożytnej, 

Muzeum Azji Przedniej, Muzeum Sztuki Islamskiej), Stare Muzeum 
(Muzeum Egipskie i Antikensammlung), Muzeum im. Bodego, 
Nowe Muzeum, Stara Galeria Narodowa 

 Muzeum Żydowskie 
 Ratusz 
 Pałac Charlottenburg 
 Nowa Synagoga 
 Zamek Bellevue 

 



KLUBY SPORTOWE 

 piłka nożna – Hertha BSC, FC Union Berlin 

 hokej na lodzie – Eisbären Berlin 

 koszykówka – ALBA Berlin 

 piłka ręczna – Füchse Berlin 

 siatkówka – Berlin Recycling Volleys 

 



SPORT 

 W 1936 Berlin był gospodarzem Letnich Igrzysk 
Olimpijskich. 

 9 lipca 2006 na stadionie Olympiastadion Berlin odbył 
się Finał Mistrzostw Świata w Piłce nożnej  pomiędzy 
Włochami a Francją. 

 W Berlinie odbywa się Maraton Berliński, który ze 
względu na wyniki w nim osiągane jest uznawany za 
„najszybszy” maraton świata. W 2009 miasto gościło 
lekkoatletyczne mistrzostwa świata. 

 W Berlinie swoją siedzibę ma polski klub piłkarski FC 
Polonia Berlin, który nawiązuje do PKS Berlin 
założonego w 1911 roku, a zlikwidowanego w 1951 r. 

 





DOLNA SAKSONIA - INFORMACJE OGÓLNE 

Jeden z krajów związkowych w Niemczech. Miasto Hanower jest stolicą landu. Kraj ten pełen 

jest różnorodności. Jako jedyny z landów posiada jednocześnie tereny nadmorskie i górskie. 

Na północy znajduje się Morze Północne z Morzem Wattowym, a na południu leży masyw 

Średniogórza Niemieckiego - góry Harz. Tutaj można wędrować, uprawiać kolarstwo 

górskie, biegi narciarskie, a nawet jazdę konną czy golfa. Dolna Saksonia posiada 

najdłuższe morskie wybrzeże złożone z linii brzegowej Morza Północnego oraz siedmiu 

wschodnio-fryzyjskich wysp. Oprócz tego są Góry Wezerskie i wielkie jeziora śródlądowe 

oraz rzeki z których 6 500 kilometrów jest przystosowane do spływów kajakowych. Warto 

również zwiedzić malownicze miasta położone w Saksonii. Na uwagę zasługują domy z muru 

pruskiego w Celle, wielkokulturowe i barwne Drezno czy Hanower. Żeglarskie kurorty, takie 

jak Emden lub Stade kuszą niezwykłą atmosferą. W Dolnej Saksonii są blisko siebie dwa 

zabytki wpisane na listę UNESCO.  



ZABYTKI NA LIŚCIE UNESCO W DOLNEJ SAKSONII 

Jeden znajduje się w Hildesheim, jest to romańska Katedra Wniebowzięcia Matki 

Boskiej i Kościół pod wezwaniem świętego Michała. Drugie miejsce znajduje się w 

Goslar - to średniowieczna starówka z dawną kopalnią rudy miedzi, cynku, srebra 

oraz ołowiu - Rammelsberg ze wspaniałymi zbiornikami wodnymi Górnego Harzu.  



BRAUNSCHWEIG 

Brunszwik to miasto na prawach powiatu w środkowej 

części Niemiec, w kraju związkowym Dolna Saksonia, 

na północy masywu górskiego Harz, nad rzeką Oker. 

Ważny ośrodek przemysłowy, rozwinięty zwłaszcza 

przemysł maszynowy, środków transportu (głównie 

autobusy i samochody ciężarowe), elektrotechniczny, 

elektroniczny, metalowy, precyzyjny, spożywczy, 

instrumentów muzycznych; węzeł komunikacyjny; 

politechnika (założona w 1745) z biblioteką i inne 

wyższe szkoły (pedagogiczna, sztuk pięknych), 

instytuty naukowe, wydawnictwa. 



PLAC ZAMKOWY W BRUNSZWIKU 

Historyczny plac miasta, jedno z dawnych osad stanowiących zalążek 

Brunszwiku. Obecnie plac ten jest jednym z zespołów zabytkowych na terenie 

historycznego centrum miasta 



RYNEK STAREGO MIASTA W BRUNSZWIKU 

Historyczny plac na terenie brunszwickiego Starego Miasta (Altstadt). 

Jeden z ważniejszych zespołów zabytkowych w mieście. 


