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Zalacznik do umowy
Zakres zadan Asystenta w mieszkaniu treningowym
Do zadan Asystenta nalezy nadzorowanie pobytu ......... 0sob niepelnosprawnych
w mieszkaniu treningowym w ... ,przyul. oo , W szczegolnosci:

1. Wspieranie w dziataniach samopomocowych mieszkancow i wzajemnie §wiadczonej
przez nich pomocy,

2. Wspieranie w wypracowywaniu przez poszczegolnych mieszkancow: czynnosci
samoobstugowych (higiena, przygotowywanie positkéw, dbanie o porzadek otoczenia),
poruszaniu si¢ w bliskim i dalszym srodowisku (zakupy, leczenie), dbaniu o zdrowie
i wlasciwe spedzanie czasu wolnego, korzystaniu z nowych technologii w zyciu
codziennym (telefon, komputer, internet).

3. Wspieranie w prowadzeniu dokumentacji dotyczacej  pobytu w mieszkaniu
treningowym, zawierajacej m.in.: listy obecnosci, dziennikow samodzielnosci -
prowadzonych przez mieszkancow.

4. Przekazywanie Kierownikowi ... niezwlocznie informacji o kazdym
Mieszkancu, ktéry opuszcza zajecia w mieszkaniu treningowym lub dopuszcza si¢ nagannych
zachowan.

5. Udziat w tworzeniu programoéw usamodziclniajacych, wspdlnie z psychologiem
U sissssiinsnaisrssesss ;

6. Prowadzenie dziennika pobytu, kwestionariuszy postgpOw oraz innej wymaganej
dokumentacji.

7. Wspotpraca z rodzicami/opiekunami mieszkancéw.

8. Niedopuszczanie do sytuacji zagrazajacych zdrowiu czy zyciu uczestnika mieszkania.

Data i podpis Asystenta
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Do zadan Psychologa nalezy  wspieranie pobytu ......... 0sob niepetnosprawnych
w mieszkaniu treningowym W ..........co.o.oooienen.. > Przy ul. s, ..., , W szczegoOlnosei
poprzez:

1. Indywidualne spotkanie z rodzicami/opickunami mieszkancéw w wymiarze min.
1h/osobg w miesigcu.

2. Grupowe spotkania z rodzicami/opiekunami mieszkancow w wymiarze 2h/m-c w celu
zmiany ich postawy na mniej opiekuncza i ograniczajaca.

3. Udziat w tworzeniu zasad funkcjonowania mieszkania treningowego, opracowaniu
kwestionariusza postgpow, ankiet dotyczacych postaw rodzicéw/opiekundw za pomo-
cg, ktorych sprawdzane beda postepy w rozwijaniu samodzielno$ci mieszkancow oraz
innej dokumentacji dotyczacej mieszkania treningowego.

4. Sporzadzanie miesigcznych raportéw z badania funkcjonowania i stopnia samodzicl-
nos$ci mieszkancow.

5. Przeprowadzanie i analizowanie ankiet dotyczacych postawy rodzicow/opiekunow.

6. Wspdlpraca z asytentami mieszkania i mieszkancami.

Data 1 podpis psychologa




