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f FUNDACJA AKTYWNEJ REHABILITACJI

Kompleksowa aktywizacja psychospoleczna dziewczat w wieku 15-20 lat poruszajacych si na wézku






KARTA OCENY - SAMOOBSŁUGA
	IMIĘ I NAZWISKO:



0  BRAK trudności (żadne, nieobecne, nieistotne...)

0 - 4%

1  NIEZNACZNE  trudności (niewielkie, małe...)

5 - 24%

2  UMIARKOWANE trudności (średnie, spore...)

25 - 49%

3  ZNACZNE trudności (wielkie, silne...)


50 - 95%
4  SKRAJNIE DUŻE trudności (zupełne...)
 

96 - 100%
9  NIE DOTYCZY
[image: image1.jpg]Zaznacz kółkiem jedną z cyfr w tabeli np:    0     1      2     3     4       9
	KATEGORIE ICF
	POCZĄTEK

OBOZU
	KONIEC

OBOZU
	UWAGI

	d4100 Leżenie 
	0   1   2   3   4 
	0   1   2   3   4  
	Kwalifikacja tego kodu nie jest średnią arytmetyczną. Podstawą oceny jest wpływ poziomu opanowania danej umiejętności na funkcjonowanie BO

	d41000 Z leżenia na plecach do leżenia na boku
	0   1   2   3   4 
	0   1   2   3   4
	

	d41001 Z leżenia na boku do leżenia na brzuchu
	0   1   2   3   4
	0   1   2   3   4
	

	d41002 Z leżenia na brzuchu do leżenia na plecach
	0   1   2   3   4
	0   1   2   3   4
	

	d41003 Z leżenia na plecach do pozycji siedzącej
	0   1   2   3   4
	0   1   2   3   4
	

	d4103 Siedzenie 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d4153 Utrzymywanie pozycji siedzącej
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d4200 Przemieszczanie się w pozycji siedzącej 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	Kwalifikacja tego kodu nie jest średnią arytmetyczną. Podstawą oceny jest wpływ poziomu opanowania danej umiejętności na funkcjonowanie BO

	d42000 Na powierzchnie o tym samym lub zbliżonym poziomie takie jak np. łóżko, krzesło, toaleta, krzesło prysznicowe
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d42001 Na powierzchnie o różnym poziomie (wyższe lub niższe) takie jak np. podłoga, materac, kozetka, leżak
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d42002 Do samochodu 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d445 Używanie rąk i ramion 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	


	d510 Mycie się 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	Kwalifikacja tego kodu nie jest średnią arytmetyczną. Podstawą oceny jest wpływ poziomu opanowania danej umiejętności na funkcjonowanie BO

	d5100 Mycie pojedynczych części ciała 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d5101 Mycie całego ciała 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d5102 Osuszanie się 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d520 Pielęgnowanie poszczególnych części ciała 
	0   1   2   3   4   9
	0   1   2   3   4   9
	

	d530 Korzystanie z toalety
	0   1   2   3   4   9
	0   1   2   3   4   9
	Kwalifikacja tego kodu nie jest średnią arytmetyczną. Podstawą oceny jest wpływ poziomu opanowania danej umiejętności na funkcjonowanie BO

	d5300 Kontrolowanie oddawania moczu 
	0   1   2   3   4   9
	0   1   2   3   4   9
	

	d5301 Kontrolowanie wypróżniania 
	0   1   2   3   4   9
	0   1   2   3   4   9
	

	d5302 Higiena miesiączkowania 
	0   1   2   3   4   9
	0   1   2   3   4   9
	

	d540 Ubieranie się 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	Kwalifikacja tego kodu nie jest średnią arytmetyczną. Podstawą oceny jest wpływ poziomu opanowania danej umiejętności na funkcjonowanie BO

	d5400 Zakładanie ubrania 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	Kwalifikacja tego kodu nie jest średnią arytmetyczną. Podstawą oceny jest wpływ poziomu opanowania danej umiejętności na funkcjonowanie BO

	d54000 Ubieranie górnej części ciała
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d54001 Ubieranie dolnej części ciała
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d5401 Zdejmowanie ubrania 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	Kwalifikacja tego kodu nie jest średnią arytmetyczną. Podstawą oceny jest wpływ poziomu opanowania danej umiejętności na funkcjonowanie BO

	d54010 Rozbieranie górnej części ciała
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d54011 Rozbieranie dolnej części ciała
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d5402 Zakładanie obuwia 
	0   1   2   3   4   9
	0   1   2   3   4   9
	

	d5403 Zdejmowanie obuwia 
	0   1   2   3   4   9
	0   1   2   3   4   9
	

	d550 Jedzenie 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
	

	d560 Picie 
	0   1   2   3   4   
	0   1   2   3   4   
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