.;‘-\:'Ef'-’«} )
Fundusze Zo4ess MINISTERSTWO W i i
En szt e :?“f%é‘,g MINISTER i, Unia Europejska

wiedza Edukacia Rozwd & : Europejski Fundusz Spoteczny
=¥ W map

Karta informacyjna uczestnika projektu
»Krok do samodzielnosci”

Celem wywiadu jest ocena codziennego, calodobowego funkcjonowania osoby niepelnosprawnej w domu.
Imi¢ 1 NaZWiSKO UCZESTNIKA 4uvvrnrrrrrnsieeurrneieeriaersrniireeneneessssrenensnsnes
Imig i nazwisko rodzica/opiekuna mama — ......coociiiiiiiiiiii
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OCENA SPRAW ZDROWOTNYCH

Uwagi

1. | Wystepowanie atakéw
epilepsji lub innych nagtych
dolegliwosci

2. | Dieta, nawyki zywieniowe,

3. | Zazywanie srodkow
farmakologicznych
(jakie, kiedy,

dawkowanie)

4. | Alergie, uczulenia

5. | Inne

SAMODZIELNE FUNKCJONOWANIE

6. | Higiena osobista

7. | Spozywanie positkéw

8. | Ubieranie sie

Poruszanie sie na
9. | terenie WIZ/domu

10. | Ogolne zachowanie

11. | Sposob komunikacjt

RYTM DNIA DZIECKA - dzien wolny/dzien roboczy
(nawyki, przyzwyczajenia, rytuaty, pory wstawania/ spania, plan dnia, godziny positkow, hobby ip.):
Dzienh wolny:

Dzien roboczy:

SPRAWY CODZIENNE
Rakupy, Sielenie ldka, obowiazks domowe, pomoc pry preygotowanin positkiw, planowanie i spedzanie c3asu wolnego, hobby itp.)

RYTM DNIA RODZICA (dzien wolny/dzien toboczy) — bez/z dzieckiem
(jak terag, w chwili obecnej planwje pani/ pan swiy czas wolny podizas nieobecnosid dzgecka/ pobytn w placdwee )

Dzien wolny z dzieckiem:
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Dzien roboczy z dzieckiem:

JAK/CZY WYOBRAZA SOBIE PAN/PANI DZIEN/TYDZIEN BEZ SWOJEGO
DZIECKA (EWENTUALNE PLANY, URLOP, HOBBY)

PRZEBYWANIE POZA DOMEM
(e2y diecko preebywa/ nocuje posa domem dingel nis jedna noc — u rodziny, Lnajomych.
Obawy, leki, ¢y Spi samodzaelnte, lunatykauje cxy wymaga nadzorn, toaleta nocna. Inne specyficzne xachowania,

DODATKOWE UWAGI
Nalez zwrdci¢ uwage na przygotowywanie samodzielnie positkow (nauka przygotowywania,
podstawowych dan, np. zupy )



