Narzedzie oceny poprawy jakosci zycia odbiorcow 1.

Respondenci: seniorzy rozpoczynajacy i konczacy udziat w spotkaniach
Miedzypokoleniowego Klubu Aktywnosci

Kwestionariusz wywiadu I.

IMIQ 1 NAZWISKO ceveeeteeeeceecteceecteceeceseeceeseesseesaeeaesseesaesssssaesssessasssenns
Data prowadzenia wywiadu............. (rozpoczecie)

Co moze Panu/Pani da¢ uczestnictwo w Miedzypokoleniowym Klubie Aktywnosci?
Prosze wymieni¢ przynajmniej trzy cele/korzysci/zmiany.

Kwestionariusz wywiadu Il.

IMIE 1 NAZWISKO evereeteeeeeeecteceeceeceecresrecsseseesseesseessesssessesssessesssessasssennes
Data prowadzenia wywiadu:......ccceeeeveeveenenne (zakoriczenie)

Co dato Panu/Pani uczestnictwo w Miedzypokoleniowym Klubie Aktywnosci? Prosze
odniesc sie do celow/korzysci/zmian, o ktérych rozmawialismy, gdy rozpoczynat(a)
Pan/i udziat w spotkaniach.
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Narzedzie oceny poprawy jakosci zycia odbiorcow 2.

Respondenci: seniorzy konczacy udziat w spotkaniach Miedzypokoleniowego Klubu

Aktywnosci

Ankieta dla uczestnikow Miedzypokoleniowego Klubu Aktywnosci

ZAZNACZ WLASCIWE:

Cwiczenia usprawniajace
umyst

Cwiczenia gimnastyczne

Zajecia z jezyka angielskiego

Zajecia wspolne
seniorzy/dzieci/rodzice

Czasopisma, prasa, krzyzowki

Wyktady i konsultacje dot.
diety i zdrowego zywienia

Kontakty z innymi seniorami
(rozmowy, Spiewanie,
wychodzenie do ogrodu)

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Korzystam
Lubie
Wazne
Korzystam
Lubie
Wazne
Korzystam
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¢

NIE korzystam
NIE lubie
NIEwazne

NIE korzystam
NIE lubie
NIEwazne

NIE korzystam
NIE lubie
NIEwazne

NIE korzystam
NIE lubie
NIEwazne

NIE korzystam
NIE lubie
NIEwazne

NIE korzystam
NIE lubie
NIEwazne

NIE korzystam
NIE lubie

NIEwazne

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

UWAGI
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Korzystam NIE korzystam
Lubie NIE lubie

Wazne NIEwazne

Kontakty z dzie¢mi
(obserwacje, interakcje)

Korzystam NIE korzystam
Kontakty z rodzicami .leeCl Lubie NIE lubie
(rozmowy, wsparcie)

Wazne NIEwazne
Korzystam NIE korzystam
Positki (smadanle,. obiad, Lubie NIE lubie
owoce, napoje)
Wazne NIEwazne

Korzystam NIE korzystam
Opieka pielegniarska Lubie NIE lubie

Wazne NIEwazne

Projekt realizowany jest w ramach projektu grantowego ,Generator Innowacji. Sieci Wsparcia”,
prowadzonego w formule inkubatora innowacji spotecznych, przez Towarzystwo Inicjatyw Twérczych ,e”.
Projekt finansowany byt ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwoj 2014-2020. Wkiad wiasny zapewnita Polsko-Amerykanska Fundacja Wolnosci
w ramach Programu ,Uniwersytety Trzeciego Wieku — Seniorzy w akcji”.
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