
OSOBY ZE SPEKTRUM AUTYZMU
 

ALBO NIE MÓWI¥, LUB UCZ¥ SIÊ MÓWIÆ PÓ�NIEJ, 

CZÊSTO MÓWI¥ Z TRUDEM, WYRA¯AJ¥ SIÊ STERE-

OTYPOWO, CZÊSTO NIE ROZMAWIAJ¥ Z OSOBAMI, 

KTÓRYCH NIE ZNAJ¥, PODCZAS STRESU MOG¥ 

PRZESTAÆ MÓWIÆ…     
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WSKAZÓWKI DLA POLICJANTA:

SPRAWD� CZY OSOBA JEST KOMUNIKATYWNA;

CZY POTRAFI SIÊ PRZEDSTAWIÆ, PODAÆ ADRES 

ZAMIESZKANIA, NR TELEFONU KONTAKTOWEGO;

CZY POTRAFI NAPISAÆ JAK SIÊ NAZYWA;

CZY KOMUNIKUJE SIÊ PRZY POMOCY TELEFONU 

KOMÓRKOWEGO;

CZY POTRAFI KORZYSTAÆ Z PIENIÊDZY, CZY MA 

PIENI¥DZE PRZY SOBIE, CZY MA KARTÊ DO BANKO-

MATU, CZY SAMODZIELNIE WYP£ACA PIENI¥DZE; 

OSOBY ZE SPEKTRUM AUTYZMU
 

Z REGU£Y (NIE WSZYSCY) UNIKAJ¥ KONTAKTU 

WZROKOWEGO, MAJ¥ OGRANICZON¥ LUB NIE-

ADEKWATN¥ EKSPRESJÊ MIMICZN¥, MO¯E U NICH 

WYSTÊPOWAÆ TZW. PUSTE SPOJRZENIE...   

3.2.1.

WSKAZÓWKI DLA POLICJANTA:

SPRÓBUJ NAWI¥ZAÆ JAKIKOLWIEK KONTAKT;

JE¯ELI OSOBA NIE MÓWI, DAJ JEJ KARTKÊ I D£U-

GOPIS;

MO¯E POTRAFI PISAÆ LUB MALOWAÆ, ALBO PO-

S£UGIWAÆ SIÊ KLAWIATUR¥ KOMPUTEROW¥;

SPRÓBUJ USTALIÆ CZY POTRAFI FUNKCJONOWAÆ 

SAMODZIELNIE, CZY PRACUJE;

SPRÓBUJ USTALIÆ CZY TA OSOBA JEST UBEZ-

W£ASNOWOLNIONA;                        

WSKAZÓWKI DLA POLICJANTA:

USTAL CZEGO MO¯E SIÊ BAÆ (NP. UMUNDUROWA-

NYCH POLICJANTÓW, LEKARZY, RATOWNIKÓW 

MEDYCZNYCH, SYGNA£ÓW D�WIÊKOWYCH 

POJAZDÓW UPRZYWILEJOWANYCH);

JAK REAGUJE W SYTUACJI ZAGRO¯ENIA;

CZY BYWA AGRESYWNY;

CZY ZDARZA£Y SIÊ TEJ OSOBIE ZACHOWANIA 

ZWI¥ZANE Z AUTOAGRESJ¥;                        

OSOBY ZE SPEKTRUM AUTYZMU

MOG¥ MIEÆ NADWRA¯LIWOŒÆ NA BOD�CE, KTÓRE 

ODCZUWAJ¥ NIEZWYKLE INTENSYWNIE – NP.: G£O-

ŒNE D�WIÊKI, SYGNA£  POJAZDU UPRZYWILE-

JOWANEGO, RÓWNIE¯ KRZYK I INNY HA£AS...     
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WSKAZÓWKI DLA POLICJANTÓW W PRZYPADKU ZAGINIÊCIA OSOBY ZE SPEKTRUM AUTYZMU (ASD) AUTISM SPECTRUM DISORDER



6.5.4.
OSOBY ZE SPEKTRUM AUTYZMU
 

MO¯E CECHOWAÆ WZMO¯ONA AKTYWNOŒÆ, 

MOG¥ MIEÆ TRUDNOŒCI Z KONCENTRACJ¥, MOG¥ 

WYSTÊPOWAÆ U NICH MANIERYZMY RUCHOWE – 

NP. TRZEPOTANIE PALCAMI, KRÊCENIE PALCAMI 

LUB RÊKOMA, PODSKAKIWANIE...

WSKAZÓWKI DLA POLICJANTA:

USTAL CZY OSOBA Z ASD CHORUJE NA INNE 

SCHORZENIA WSPÓ£WYSTÊPUJ¥CE;

CZY PRZYJMUJE LEKI, CZY TEGO DNIA PRZYJ¥£ 

LEKI, JAKIE JEST ICH DZIA£ANIE;

CZY WYMAGA NATYCHMIASTOWEJ POMOCY 

MEDYCZNEJ W ZWI¥ZKU Z WYSTÊPUJ¥CYMI 

SCHORZENIAMI;

CZY BYWA£ HOSPITALIZOWANY, W JAKICH PLA-

CÓWKACH S£U¯BY ZDROWIA;               

OSOBY ZE SPEKTRUM AUTYZMU

MOG¥ MIEÆ WZORCE POWTARZALNYCH ZACHO-

WAÑ, PRZYWI¥ZANIE DO CZYNNOŒCI RUTYNO-

WYCH ORAZ SPECYFICZNYCH ZAINTERESOWAÑ 

DETERMINUJ¥CYCH ICH AKTYWNOŒÆ – NP.: OGL¥-

DANIE NAJWY¯SZEJ WIE¯Y LUB  POCI¥GÓW..

OSOBY ZE SPEKTRUM AUTYZMU
 

MOG¥ NIE ODCZUWAÆ ZMÊCZENIA, PRAGNIENIA, 

NIE REAGUJ¥ GDY JEST IM ZIMNO ALBO GOR¥CO, 

MO¯E ICH CECHOWAÆ DU¯A ODPORNOŒÆ NA 

BÓL...

WSKAZÓWKI DLA POLICJANTA:

USTAL CZY OSOBA Z ASD MA SWOJE ULUBIONE 

TRASY LUB MIEJSCA;

CO LUBI ROBIÆ, CO JEST DLA NIEGO WA¯NE;

CZY TO JEGO PIERWSZE ODDALENIE SIÊ, NA ILE 

ORIENTUJE SIÊ W MIEŒCIE, W TERENIE, GDZIE 

MIA£O MIEJSCE ZAGINIÊCIE;                      

WSKAZÓWKI DLA POLICJANTA:

USTAL ILE CZASU MINÊ£O OD ZAGINIÊCIA OSOBY;

SPYTAJ CZY POKONUJE D£UGIE DYSTANSE NA 

PIECHOTÊ;

CZY OSOBA ZAGINIONA BY£A UBRANA ODPOWIED-

NIO DO PORY ROKU (NP. CZY MIA£A STOSOWNE 

OBUWIE);

CZY SAMODZIELNIE SIÊ PRZEMIESZCZA, KO-

RZYSTA Z PKP, PKS, MPK, LUB Z INNYCH POJAZDÓW 

NP. UMIE  JE�DZIÆ NA ROWERZE, CZY SAMO-

DZIELNIE POTRAFI P£YWAÆ.                         
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