
 

 

Załącznik nr 3 

 

Parametry zegarka wibrująco-dzwiękowego: 

 

- Możliwość ustawienia od 4 do 12 niezależnych alarmów w ciągu dnia. 

- Możliwość ustawienia alarmów wibrujących. 

- Możliwość ustawienia alarmów dźwiękowych. 

- Możliwość ustawienia alarmów wibrująco-dźwiękowych. 

- Możliwość zaplanowania alarmów na cały tydzień. 

- Możliwość ustawienia alarmów w stałych odstępach czasowych. 

- Wytrzymałość baterii minimum 1 tydzień.   

- Blokada ustawień. 

- Swoboda regulacji paska/ rozmiaru.  

- Wyświetlacz. 

- Wyświetlanie instrukcji przypominających o dokonanych ustawieniach.  

- Możliwość obsługi zegarka w języku polskim lub angielskim. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 4 

Wymogi kącika relaksu 

 

Na Kącik relaksu składają się: 

- szezlong – wygodny i łatwy utrzymaniu czystości, nie za wysoki by możliwe było 

samodzielne wejście na niego 

- koc i poduszka dla komfortu odpoczynku na szezlongu, 

- MP3 do słuchania muzyki w czasie odpoczynku, 

- szafka na podpaski, bieliznę, ręczniki,  herbaty zmniejszające odczucie bólu, 

- parawan zapewniający intymność i spokój , 

- fototapeta nadająca miejscu odpowiedni charakter. 

Kącik relaksu powinien być oddzielony by zachować intymność, ale w żaden sposób nie 

izolować  od reszty  uczestniczek.  

 

 


