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PROCEDURA SZPITALNA

Edukacja opiekundéw pacjentéw po udarach mozgu

,Procedura przyjazna chorym i opiekunom” opracowana w ramach projektu grantowego ,,Przepis na
wielkopolska innowacje — ustugi opiekuncze dla oséb zaleznych” wspétfinansowanego ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego — Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020

Imie i nazwisko Data Podpis

OPRACOWAL
SPRAWDZIt
ZATWIERDZIt

1. Cel
Edukacja rodzin/opiekunéw pacjentéw po udarach mézgu poprzez
udzielenie im pomocy w zrozumieniu choroby, uczeniu sie zycia z
chorobg oraz jej konsekwencjami, zaréwno w szpitalu , jak i w domu,
udzielenia pomocy w zakresie dostepu do specjalistycznej pomocy,
rehabilitacji poudarowej po opuszczeniu szpitala. Edukacja pozwoli na
wykorzystanie wszystkich potencjalnych mozliwosci i dostepnych
zasobow.

2. Zakres
Lekarze oddziatu udarowego, pielegniarka oddziatowa oddziatu
udarowego.

3. Skréty i definicje
3.1. LP-Lekarz Prowadzacy
3.2. PO- Pielegniarka Oddziatowa
3.3. KOMPENDIUM — zbidér niezbednych informac;ji dotyczacych udaru
mozgu oraz jego konsekwencji, niezbednej pomocy
specjalistycznej wraz z wskazaniem miejsc, w ktérych jest ona
udzielana.
4. Zakres odpowiedzialnosci
4.1. LPiPO - odpowiadajg za przekazanie kompendium
opiekunowi/rodzinie chorego po udarze mozgu
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5. Sposdb postepowania

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Edukacja opiekundw rozpoczyna sie w trakcie hospitalizacji. LP
przekazuje podstawowe informacje pacjentowi oraz
rodzinie/opiekunom. Informacje sg przekazywane systematycznie
w krotkich informacjach, w sposéb prosty, jasny i zrozumiaty.
Petng informacje otrzymajg w postaci kompendium.

Stopien edukacji dostosowany jest do posiadanej przez pacjenta
oraz rodzine/opiekundéw wiedzy.

PO sprawuje nadzér nad prawidtowg organizacjg edukacji
pacjentdw oraz rodzin/opiekundw.

W trakcie hospitalizacji pacjent lub rodzina/opiekun otrzymuje
petng informacje w postaci kompendium, w ktérym zawarte sg
wszystkie niezbedne informacje dotyczgce dalszego postepowania
terapeutycznego.

. Obowigzujace zasady

6.1. Pacjenti/lub rodzina/opiekun jest przygotowany do podjecia
dalszych dziatan zwigzanych z neurorehabilitacjg poudarowa.

6.2. Rodzina uzyskata niezbedne informacje przygotowujgce do
podjecia dziatan zwigzanych z neurorehabilitacjg poudarowsg .

6.3. Personel oddziatu udarowego zna zasady edukacji pacjentéw oraz
ich rodzin/opiekundw.

6.4. Pacjenti/lub rodzina/opiekunowie otrzymujg w trakcie
hospitalizacji wydrukowane kompendium zawierajgce wszystkie
potrzebne informacje dotyczace dalszego postepowania, majgcego
na celu poprawe sprawnosci psychofizyczne;.

. Zataczniki
7.1. Kompendium w postaci pdf., gotowe do wydruku.
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