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Wprowadzenie teoretyczne
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EDA - Reakcja elektrodermalna

Pomiar zmian impedancji (oporu elektrycznego) skory, ktora zalezna

jest od aktywnosci gruczotow potowych, kontrolowanych przez ukitad
wspotczulny.

Powodowane tg aktywnoscig zmiany nawilzenia gornej warstwy skory

odczytujemy jako spontaniczng reakcje na bodzce - objaw pobudzenia
fizjologiczego.
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Pomiar odpowiedzi
elektrodermailne)
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Wykorzystanie EDA

EDA jest stosowane wszedzie tam, gdzie pobudzenie organizmu
moze mieC wptyw na wyniki eksperymentu

EDA moze stuzy¢ do okreslania Obszary zastosowania:
poziomu: * Farmakologia

* Uwagi * Psychologia

* Habituacj * Psychiatria

* Wysitku poznawczego . Kognitywistyka

* Podniecenia . Ekonomia

* Procesow afektywnych + Marketing

Pobudzenia emocjonalnego
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Projektowanie badania
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Etapy badania

Projekt Konfiguracja

badania sprzetu

Rejestracja
danych

Analiza
sygnatu

Interpretacja
wynikow

Zaplanuj zanim Przygotuj
zrealizujesz! odpowiedni sprzet!

NeuroDewce_

Zadbaj o
powtarzalnos¢
oraz jakosc!

Dobierz
odpowiedniq
metode!
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Czynniki wpiywajace na pomiar

* Wysitek fizyczny

* Wysitek mentalny

* Temperatura

* Wilgotnosc powietrza

* Kremy (gliceryna, wosk pszczeli)
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Wystepujace artefakty

* Szum wysokoczestotliwosciowy
* Zasilanie z sieci - 50 Hz
* Specyfika urzadzenia

* Poruszenie elektrod
* Szybkie zmiany o wysokiej amplitudzie
* Utrata kontaktu elektroda-skora
* Szybsze i wyzsze zmiany niz w przypadku zwyktej reakcji

* Przemieszczenie elektrody
* Zmiana temperatury
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EDA a pomiar emocji

* Wzrost sygnatu spowodowany przez emocje
* Zaskoczenie, strach czy ztosc
» Stres

* Wyznaczanie intensywnosSci reakciji nie jej
rodzaju

* Informacja o nacechowaniu emocji moze
zostac uzupetniona poprzez inne modalnosci

* Mimika twarzy
* EEG
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http://www.it.murdoch.edu.au/nthompson/proj1_phys.html

Projekt badania

* Powtarzalnosc¢ pomiaru

* Optymalne i jednolite warunki
badania

* Odpowiedni dobor bodzcow
* Randomizacja bodzcow

W

* Zbyt staby bodziec

* Zbyt duzo bodzcow

|
|
|
|
| y y . . -
o Opoznienie czasowe reakcji
:
|
|
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Jak zarejestrowac dane?

Instrukcja obstugi urzgdzenia GSR
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Urzgdzenie GSR

Elektrody
Wiacznik

W

Dioda do
pomiaru pulsu

.

Port mikroUSB do tadowania
urzadzenia

Europejski Fundusz Spoteczny
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Aplikacja - okna z opcjami

Brak SIM = 13:23 " Brak SIM = 13:23 )
- Configuration
lifetone +
e-mail example@example.... <« \Npisz adres, gdzie przesytane beda wyniki

Sample log limit 100 <—— Maksymalna liczba rejestrowanych probek,
sugerowana wartos¢ 10 000

High pulse 150
Low pulse 20
GSR factor 0.001526
IP List
X.X.X.X:port1,y.y.y.y:port2
Auto timestamp on? Set «<— Przycisk zatwierdzajgcy zmiany
Simulation

Menu

Profiles g . BPM 0 g

Europejskie
E jski Fundusz Spot:
Wiedza Edukacja Rozwdj SIOPERI DSR2 Specely
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Aplikacja - okno rejestracji danych

Brak SIM = 13:23 - )

Q? / Poziom baterii urzgdzenia GSR

GSRTimestamp

. Reset zapisu GSR

Status podigczenia GSR —” Status: OK Reset Send *—— ppgigcie do okna zapisu danych GSR

Wartosci GSR —»

CCLCE0 000 00000000 00 0000 0000 L0000 00 00 L0 00000 E0 L 0000 0L (L (
LEEE e e e e v e e e e e

BPM
gumm—
Skala poziomu sygnatu BPM (puls)
_ Wartosci BPM (puls) —»
Modut nie
e ,
_ Reset zapisu BPM (puls)
przy badaniu /
Status podtaczenia BPM (puls) —* Status: OK Reset Send ¥ Przejécie do okna zapisu danych BPM (puls)
e
®
GSR & BPM

Europejski Fundusz Spoteczny
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Aplikacja - obstuga rejestracji

Wigcz aplikacje
Wiacz urzadzenie (tylko jedno!)
Wybierz profil (zdefiniowane parametry)

Nacisnij przycisk Reset w aplikacji tuz przed akwizycja
danych

Mozesz rejestrowac!

Przejdz do opcji zapisu w sekcji GSR (przycisk Send)
Wopisz dane o badanym w tresci maila

Wyslij wyniki

s wh =
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Warto pamietac!

Ladowanie
* urzgdzenie GSR
* telefon z aplikacjg

Podiaczenie do sieci
* przesyt danych
* moze byc przez wi-fi
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Dobre praktyki w pomiarze EDA

« Zatoz urzadzenie kilka minut wczesniej — polepszenie kontaktu elektrod

* Aktywuj respondenta poprzez poproszenie go o wykonanie jakiegos ¢cwiczenia, np.
gteboki wdech | wydech (spowoduje to wzrost sygnatu EDA)

* Ustaw odpowiednig temperature w pomieszczeniu — optymalnie 22-24°C

» Zredukuj liczbe artefaktow zwigzanych z ruchem — odpowiednie mocowanie urzgdzenia,
projektowanie badania

* Oznaczaj wystepowanie fizjologicznych czynnosci ciata (kaszel, gteboki wdech,
rozmowa) — powodujg generacje SCR

» Zrekrutuj wiecej osob — ok. 10% spoteczenstwa jest hyporesponsywna, dodatkowo mogg
pojawic sie artefakty
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Procedura badawcza

1. Wiaczenie aplikacji

Umieszczenie urzgdzenia rejestrujgcego na nadgarstku (kilka
minut przed rozpoczeciem akwizycji)

Test jakosci sygnatu (gteboki oddech)

Wigczenie akwizycji danych

Udzielenie instrukcji badanemu

Czas na wyciszenie emocji tuz przed rozpoczeciem badania
Baseline (przed lub po badaniu)

N
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Przykiadowy wynik badania

o [ | [ 1_

Instructions
45— 3

3.0

Raw signal
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Questionnaire

Na podstawie artykutow:

8 9 10 1 12
Time (minutes)

13

14

15

16

17 18 19 20

) Figner, B., & Murphy, R. O. (2011). Using skin conductance in judgment and decision making research. A handbook of process tracing methods for decision research, 163-184

2) Figner, B., Mackinlay, R. J., Wilkening, F., & Weber, E. U. (2009). Affective and deliberative processes in risky choice: age differences in risk taking in the Columbia Card
Task. Journal of Experimental Psychology: Learning, Memory, and Cognition, 35(3), 709.
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Praca z sygnatem GSR/EDA

Europejski Fundusz Spoteczny
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Poziom przewodnictwa skory (SCL)

SCL - Skin Conductance Level

Odpowiedz przewodnictwa skory (SCR)

SCR - Skin Conductance
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NeuroDewce_

Electrodermal Activity

(EDA)

23

Slow changes
&
DC components

Skin Conductance Level
(SCL)

Non-specific SCRs
(NS-SCRs)

Event-related SCRs
ER-SCRs
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Podstawowe pojecia

‘Latency - latencja to okres od
momentu zadziatania bodzca do chwili
pojawienia sie reakcji

*‘Rise time - czas narastania to czas
potrzebny na zmiane sygnatu z okreslonegj
niskiej wartosci na okreslong wysokg

HALF

ws_| RECOvERY

wartosc¢ /,.--
Amplitude - amplituda to najwieksza AMPLITUDE
wartos¢ wychylenia wielkosci zmieniajgcej | e
sie okresowo ""'""“""""‘_"-'i_"'
=
‘Half recovery time - okres spadku RISE TIME B

sygnatu o0 50%

(Threshold - ustalany prdég reakcji na
stymulacje (obecnie ustalany na poziomie:
0,04 uS, 0,03 uSi 0,01 pS))
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Dane otrzymane z aplikacji

Format: .CSV
Kolumny:

* A — data rejestracji
* B — licznik czasu

* C — status danych
* D — wartosci GSR

NeuroDeva
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Wizualizacja danych
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Informacje na temat parametrow
urzadzenia GSR

* Pofgczenie urzadzenia z aplikacjg przez Bluetooth

« Zasieg: 10 m

* Czas dziatania baterii: ok. 10h ciggtej pracy

* Czas tadowania: ok. 3h 20 min

* Czestotliwosc wysyiki przetworzonych danych: 9,09 Hz

Oznaczania LED

* tadowanie: niebieski — taduje, zielony — natadowane, czerwony — sytuacja
serwisowa

* Praca urzadzenia: niebieski — tgczenie z aplikacja, zielony — nawigzano potgczenie,
floletowy — utracenie potgczenia Bluetooth
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Czesc praktyczna

Warsztaty dla uczestnikow
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Schemat badania

1. Zaprojektowanie badania
. Konfiguracja sprzetu
3. Przygotowanie badanego

a. Udzielenie instrukcji
b. Zatozenie sprzetu

P

Rejestracja danych

a. Uruchomienie akwizyciji

b. Test jakosci zapisu

c. Wyznaczenie odcinka ,baseline’
d. Zapis danych

5. Analiza danych

)
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Dziekuje za uwage!
@

Sylwia Szostakowska
Scientific Support Specialist

s.szostakowska@neurodevice.pl

Europejski Fundusz Spoteczny
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