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Dane innowacji  

1. Jakie problemy rozwiązuje? 
 

Trudności ze wspieraniem rozwoju psychoruchowego dzieci przedwcześnie urodzonych. Trudności 

tej grupy dzieci wynikają z dwóch aspektów: specyficznego rozwoju wcześniaków oraz 

niedostosowanych do ich rozwoju istniejących pomocy terapeutycznych. Standardowe pomoce 

terapeutyczne (zabawki) są dla tych dzieci zbyt skomplikowane i stymulujące, bo są nadmiernie 

kolorowe, często za ciężkie, za głośne lub za duże. Wykorzystanie ich w zabawie lub terapii 

wcześniaków nie przynosi oczekiwanej poprawy umiejętności psychoruchowych odpowiednich do 

wieku i sprawia, że dzieci zniechęcają się do podejmowania dalszych prób używania tych i innych 

tego typu zabawek. W konsekwencji powstaje u tych dzieci poczucie braku kompetencji (poczucie 

braku wpływu na swoje życie), co utrudnia wcześniakom dalszy rozwój, powoduje wycofanie 

z kontaktu z otoczeniem i prowadzi do wykluczenia społecznego. 
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2. Co nowego wnosi do obecnej praktyki? 

 
Parametry głównego składnika innowacji (projektów zabawek terapeutycznych), czyli wielkość, 

ciężar, faktura i kolor będą mogły być modyfikowane w taki sposób, by przystawały do wieku 

rozwojowego i możliwości psychoruchowych konkretnego dziecka przedwcześnie urodzonego. 

Rodzic lub terapeuta korzystający z pomocy będzie mógł w oparciu o przejrzystą instrukcję 

dostosować pomoc do umiejętności chwytu i manipulowania zabawkami dziecka na jego etapie 

rozwoju. 

3. Jakie elementy się na nią składają? 
 

a. graficzne projekty 11 zabawek terapeutycznych, które dzięki opisom zawartym w tych 

projektach będzie można wydrukować na dowolnej drukarce 3D: kulkowy dinozaur 

z wypustkami, wkładanym ogonem i łapami, na których znajdują się pieczątki, 

specjalnie zaprojektowana wkładanka 1-elementowa, 2-elementowa i 3-elementowa 

w kształcie owoców, nawlekanka w kształcie zwierzęcia o stabilnej podstawie z 1 

bolcem, 2 bolcami i 3 bolcami oraz specjalna zabawka do eksperymentowania - 

dopasowywania elementów do siebie z 1 kluczem, 2 kluczami i 3 kluczami, buzia 

dużego misia do wkładania obiektów 

b. scenariusze zajęć z dziećmi, w trakcie których wykorzystywane będą zaprojektowane 

zabawki, poprzedzone krótkim wstępem teoretycznym na temat rozwoju i funkcjonowania 

dzieci przedwcześnie urodzonych 

c. wskazówki dla rodziców i terapeutów pracujących z dziećmi przedwcześnie urodzonymi: 

w jaki sposób dobrać i zmodyfikować parametry zabawek (wielkość, ciężar, fakturę, kolor) 

do możliwości psychoruchowych konkretnego dziecka; w jaki sposób dobrać/zakupić 

filamenty do drukarki 3D, by były one bezpieczne dla dziecka; w jaki sposób dobrać 

parametry wydruku, by zabawki były bezpieczne dla dziecka i stanowiły bardzo dobrą 

jakościowo pomoc terapeutyczną. 

 
 
 



 

 

4. Odbiorcy innowacji 

Skrajne wcześniaki od urodzenia do 3.-4. roku życia o wieku rozwojowym: 6 miesięcy, 9 miesięcy, 

12 miesięcy, 18 miesięcy i 24 miesiące, które wymagają pracy z pomocami odpowiednimi do ich 

wieku rozwojowego, a nie wieku życia. 

5. Użytkownicy innowacji 
 

Pracownicy placówek, które oferują wsparcie terapeutyczne (np. poradnie psychologiczno- 

pedagogiczne, ośrodki pomocy dziecku i rodzinie, centra medyczne i fizjoterapeutyczne), a także 

rodzice dzieci przedwcześnie urodzonych. 

6. Jaki jest szacunkowy koszt wdrożenia przez inne podmioty? 

 
a) Uśrednione koszty finansowe 

 

Kategoria kosztu Jednostka Liczba Cena 
jednostkowa 

Łącznie 

Kupno usługi wydruku 3d pojedynczej 
zabawki przy założeniu filamentu PLA 
(bezpieczny, nietoksyczny, 
biodegradowalny, wytrzymuje 
temperaturę 
do 60 stopni C, tani), wypełnieniu między 
15% a 20%, i opcji wypełnienia 
gyroidalnego (wypełnienie najmocniejsze, 
niezwiększające ceny wydruku). 

Usługa 1 40 zł 40 zł 

 
 

b) Uśrednione koszty alternatywne/opcjonalne (dodatkowe koszty finansowe, które nie są 

obligatoryjne, pojawiają się tylko w konkretnych okolicznościach – w ostatniej kolumnie 

należy wskazać, jakie to okoliczności) 
 



 

 

Kategoria kosztu Jednostka Liczba Cena 
jednostkowa 

Łącznie Kiedy koszt 
występuje? 

zakup drukarki 3D POLAROID 

PlaySmart 

Sztuka 1 1900 zł 1900 zł Kiedy osoba 
nie chce 
korzystać 
z usługi 
wydruku 3d 

zakup filamentu do wydruku 
jednej zabawki przy 
założeniu filamentu PLA 
(bezpieczny, nietoksyczny, 
biodegradowalny, 
wytrzymuje temperaturę 
do 60 stopni C, tani), 
wypełnieniu między 15% a 
20%, i opcji wypełnienia 
gyroidalnego (wypełnienie 
najmocniejsze, 
niezwiększające ceny 
wydruku). 

Kg 0,3 93 31 zł Kiedy osoba 

nie chce 

korzystać 

z usługi 

wydruku 3d 

lub kiedy 

posiada 

domową 

drukarkę 
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7. Czy to działa?  

- zabawki są wciąż, mimo zakończenia projektu, wykorzystywane w gabinecie 
terapeutycznym; 

- jedna z dziewczynek zakwalifikowana do testowania - Oliwka w wieku 

rozwojowym 12 miesięcy przeszła w trakcie trwania okresu testowania na 

wiek rozwojowy 18 miesięcy; 

- zdaniem rodziców, którzy otrzymali zabawki do pracy w domu, dzieci 

mają nimi większe zainteresowanie, niż innymi, dłużej się bawią; 

- rodzice bez trudu zapamiętują wierszyki zaproponowane w scenariuszach i pozytywnie 
ocenili 

swoje doświadczenia z pracy/zabawy z dzieckiem przy ich pomocy. 
 

- niektóre cytaty rodziców przytoczone z pamięci: 
 

„Trochę to chyba dziwne, ale obserwuję swoje dziecko i szczególnie przez jego codzienne 
babranie 

w jedzeniu nasuwa mi się taki wniosek, że moje dziecko jest dużo bardziej ok jeśli chodzi 

o integrację sensoryczną”. 
 

„Moje dziecko bardzo szybko się dekoncertuje, jakby zawiesza albo odcina od 

otoczenia, bardzo też reaguje na dźwięki głośne – mocno wtedy zatyka uszy. 

Myślę, że od kiedy jest w terapii zabawkami jest tego mniej”. 

„Używam zabawek w domu, dostałam je od Pani terapeutki. Miś to ulubiona 

zabawka mojego dziecka. Lubi też jak jej śpiewam piosenkę, która jest też na 

zajęciach”. 
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